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GiGiảảng dng dạạy và Đào ty và Đào tạạo o 
ThThầần kinh n kinh 

ởở Trung tâm ViTrung tâm Việệnn--
TT ờờ BB h ih iTrTrườường Bng Bạạch maich mai

NguyNguyễễn  Chn  Chươươngng

TrTrướước năm 1954c năm 1954

 Không có Khoa ThKhông có Khoa Thầần kinh trong bn kinh trong bệệnh vinh việện đa n đa 
khoa khoa –– cũng nhcũng nhưư không có Bkhông có Bộộ môn Thmôn Thầần kinh n kinh 
ttạại Đi Đạại hi họọc Y Dc Y Dượượcc

 BBệệnh nhân tâm thnh nhân tâm thầần (điên khùng)n (điên khùng) ởở nhà thnhà thươươngng BBệệnh nhân tâm thnh nhân tâm thầần (điên, khùng) n (điên, khùng) ởở nhà thnhà thươương ng 
Vôi và Biên hoàVôi và Biên hoà

 ĐĐặặc bic biệệt t ởở bv Cbv Cốống vng vọọng Bng Bạạch mai có “ khu ch mai có “ khu 
Điên và Tù đĐiên và Tù đươươc mang tên Khu Thc mang tên Khu Thầần kinhn kinh

Ngày 2 tháng 12 năm 1956, BNgày 2 tháng 12 năm 1956, Bộộ Y tY tếế
quyquyếết đt địịnh thành lnh thành lậập:p:

 BBộộ môn Tinh Thmôn Tinh Thầần kinh, Đn kinh, Đạại hi họọc Y Dc Y Dượược khoac khoa

Và Khoa Tinh ThVà Khoa Tinh Thầần kinh, Bn kinh, Bệệnh vinh việện Bn Bạạch mai.ch mai.

Bác sĩ NguyBác sĩ Nguyễễn qun quốốc Ánh đc Ánh đượược cc cửử làm Chlàm Chủủ nhinhiệệm Khoam Khoa--
BBộộ môn Tinh Thmôn Tinh Thầần kinhn kinhBBộộ môn Tinh Thmôn Tinh Thầần kinh      n kinh      

ChuChuẩẩn bn bịị ccơơ ssởở tài litài liệệu cu củủa Khoaa Khoa--BBộộ mônmôn
+  +  ccơơ ssởở Khoa, cán bKhoa, cán bộộ gigiảảng kiêm nhing kiêm nhiệệm….m….

Bs Ánh vBs Ánh vớới ti tậập Bài gip Bài giảảng Tinh Thng Tinh Thầần kinh  bn kinh  bằằng ting tiếếng ng 
ViViệệt (200 trang)t (200 trang)

GiGiảảng dng dạạy Thy Thầần kinh trong Đn kinh trong Đạại hi họọcc

+ sau khi ti+ sau khi tiếếp qup quảản Thn Thủủ đô : tđô : tạạm thm thờời  nhi  nhưư trtrướước, c, 
sv Y1 tsv Y1 từừ PCB, SPCN,  Y2 PCB, SPCN,  Y2 ––Y6 đi bvY6 đi bv

+ t+ từừ 1957, có gi1957, có giảảng dng dạạy Tinh Thy Tinh Thầần kinhn kinh

iiảả dd Ti h ThTi h Thầầ ki h h hki h h h hh+ gi+ giảảng dng dạạy Tinh Thy Tinh Thầần kinh theo chn kinh theo chươương trình ng trình 
Roupassov : luân khoa 4 tuRoupassov : luân khoa 4 tuầần trn trọọn n -- LT và THLT và TH

+ ch+ chươương trình hng trình hướướng dng dẫẫn luân khoa Tinh Thn luân khoa Tinh Thầần n 
kinh trong 4 tukinh trong 4 tuầần : tù năm hn : tù năm họọc 1960c 1960--19611961

+ đào t+ đào tạạo chuyên khoa so chuyên khoa sơơ bbộộ ttừừ Y5 (1959Y5 (1959--1960)1960)

GiGiảảng dng dạạy Thy Thầần kinh trong chn kinh trong chươương ng 
trình “ngotrình “ngoạại khoa hoá”i khoa hoá”

 1964, toàn dân đ1964, toàn dân đấấu tranh chu tranh chốống ching chiếến tranh phá n tranh phá 
hohoạại mii miềền Bn Bắắc cc củủa Ma Mỹỹ. . 

 ThThựực hic hiệện chn chủủ trtrươương  sng  sơơ tán chtán chốống Mng Mỹỹ “ngo“ngoạại i 
khoa hoá” cán bkhoa hoá” cán bộộ tinh gitinh giảản chn chươương trình tng trình tổổkhoa hoá  cán bkhoa hoá  cán bộộ : tinh gi: tinh giảản chn chươương trình, tng trình, tổổ
chchứức nc nơơi si sơơ tán (dân vtán (dân vậận “ba cùng”..) sn “ba cùng”..) sơơ ccứứu u 
chichiếến thn thươương, cán bng, cán bộộ là tilà tiểểu đu độội tri trưởưởngng

 HHướướng dng dẫẫn sinh viên luân khoa n sinh viên luân khoa ởở nnơơi si sơơ tán: tán: 
vvẫẫn đn đảảm bm bảảo mo mỗỗi đi đợợt 4 tut 4 tuầần vn vớới 2 Ti 2 Tổổ Y5Y5

Đào tĐào tạạo cán bo cán bộộ chuyên khoa Tinh chuyên khoa Tinh 
ThThầần kinhn kinh

 Có đào tCó đào tạạo cán bo cán bộộ chuyên khoa ngay tchuyên khoa ngay từừ 19561956

 19591959--1960, dào t1960, dào tạạo BS chuyên khoa so BS chuyên khoa sơơ bbộộ ttừừ Y5Y5

 ChChươương trình đào tng trình đào tạạo cán bo cán bộộ chuyên khoa TTKchuyên khoa TTK

ềề ổổnhinhiềều lou loạại chi chươương trình cho Y5, Y bng trình cho Y5, Y bổổ túc, Hàm túc, Hàm 
ththụụ -- có chung phcó chung phầần cn cơơ bbảản n -- GiGiảải phi phẫẫu chu chứức c 
năng Não tnăng Não tủủy y ứứng dng dụụng vào Lâm sàng thng vào Lâm sàng thầần kinh n kinh 
do BS Ánh trdo BS Ánh trựực tic tiếếp gip giảảng dng dạạy 4giy 4giờờ|tu|tuầần sun suốốt t 
nămnăm



11/23/2013

2

10 năm sau ngày thành l10 năm sau ngày thành lậập Khoap Khoa--BBộộ
môn Tinh Thmôn Tinh Thầần kinhn kinh

 Phát triên cPhát triên cơơ ssởở Khoa Khoa -- BBộộ môn: khung các bmôn: khung các bộộ
gigiảảng dng dạạy, Loy, Loạại hình bi hình bệệnh nhân…nh nhân…
ChChươương trình đào tng trình đào tạạo bác sĩ chuyên khoa đo bác sĩ chuyên khoa đượược c 
đày đđày đủủ, có ch, có chấất lt lượượng…ng…yy ,, ợợ gg

#  Đã đào t#  Đã đào tạạo 8 khoá BSCK to 8 khoá BSCK từừ Y5 vY5 vơơi 47 bác sĩ,i 47 bác sĩ,
5 khoá HT, BT v5 khoá HT, BT vớới 27 bác sĩ.i 27 bác sĩ.
Toàn bToàn bộộ 74 BSCK v74 BSCK vềề công tác công tác ởở BBộộ môn, Khoa môn, Khoa 
TTK TTK ởở TTƯƯ, t, tỉỉnh thành phía Bnh thành phía Bắắc, quân y = mc, quân y = mạạng ng 
llướưới chuyên khoa Tinh Thi chuyên khoa Tinh Thầần kinhn kinh

 HHướướng dng dẫẫn luân Hn luân Hệệ Tinh ThTinh Thầần kinhn kinh

cho các chuyên khoa  Ncho các chuyên khoa  Nộội, Nhi, Truyi, Nhi, Truyềền nhin nhiễễm, m, 
MMắắt, Răng Hàm mt, Răng Hàm mặặt, Tai mũi Ht, Tai mũi Họọng.. Phng.. Phụục hc hồồi i 
chchứức năngc năngchchứức năngc năng

#  Ch#  Chươương trình luân Hng trình luân Hệệ : ph: phầần nâng cao cn nâng cao củủa a 
hhướướng dng dẫẫn luân khoa (đào tn luân khoa (đào tạạo đo đạại hi họọc) và phc) và phầần n 
yêu cyêu cầầu cu củủa chuyên khoa có ha chuyên khoa có họọc viên luân hc viên luân hệệ

Chia tách ThChia tách Thầần kinh và Tâm thn kinh và Tâm thầầnn

 Theo trào lTheo trào lưưu Y hu Y họọc thc thếế gigiớới, theo thi, theo thựực tc tếế ccủủa a 
ta, ngày 15.8.1969,  Bta, ngày 15.8.1969,  Bộộ Y tY tếế quyquyếết đt địịnh cho chia nh cho chia 
tách Thtách Thầần kinh hn kinh họọc và Tâm thc và Tâm thầần hn họọc….c….

 Khoa Khoa -- BBộộ môn Thmôn Thầần kinh đn kinh đượược giao đào tc giao đào tạạo o ộộ ợợ gg ạạ
BSCK sBSCK sơơ bbộộ ThThầần kinh khoá 1 cho 1969n kinh khoá 1 cho 1969--19701970

 ChChươương trình đào tng trình đào tạạo BSCK so BSCK sơơ bbộộ ThThầần kinh n kinh 
theo htheo hướướng dng dẫẫn cn củủa Ba Bộộ ĐH&THCN : mĐH&THCN : mụục tiêu c tiêu 
yêu cyêu cầầu đào tu đào tạạo, cho, chỉỉ tiêu, ntiêu, nộội dung vi dung vềề lý thuyêt lý thuyêt 
và thvà thựực hành.. tc hành.. tổổ chchứức ôn tc ôn tậập và thi tp và thi tốốt nghit nghiệệpp

Đào tĐào tạạo Sau đo Sau đạại hi họọc và Trên đc và Trên đạại hi họọcc

 Đào tĐào tạạo BS1, No BS1, Nộội trú bi trú bệệnh vinh việện vn vềề ThThầần kinhn kinh

+ ch+ chươương trình đào tng trình đào tạạo = CKSB thêm các pho = CKSB thêm các phầần: n: 
mmởở rrộộng cng cấấp cp cứứu, các chu, các chứứng bng bệệnh… vnh… vềề trtrẻẻ em, em, 
ngngườười cao ti cao t ổổi đii điềề trtrịị Làm lLàm l ậận ănn ănngngườười cao tui cao tuổổi, đii, điềều tru trịị. Làm lu. Làm luậận vănn văn

+ NTBV có thêm “ tay ngh+ NTBV có thêm “ tay nghềề “ (k“ (kỹỹ thuthuậật cht chẩẩn n 
đoán và điđoán và điềều tru trịị… ví d… ví dụụ đđọọc phim…)c phim…)

+ T+ Tốốt nghit nghiệệp: thi lý thuyp: thi lý thuyếết, tht, thựực hành (tay nghc hành (tay nghềề
cho NTBV ). Trình bày & bcho NTBV ). Trình bày & bảảo vo vệệ luluậận vănn văn

Đào tĐào tạạo SĐH giúp mo SĐH giúp mởở rông mrông mạạng ng 
llươươi chuyên khoa Thi chuyên khoa Thầần kinhn kinh

 22--3 sv / khoá NTBV== 34 BSCK1NTBV3 sv / khoá NTBV== 34 BSCK1NTBV
 BSCK1….BSCK1….
 BSCK sBSCK sơơ bbộộ
Toàn bToàn bộộ đã giúp cho ch ên ngành Thđã giúp cho ch ên ngành Thầần kinhn kinhToàn bToàn bộộ -- đã giúp cho chuyên ngành Thđã giúp cho chuyên ngành Thầần kinh n kinh 

hhọọc Vic Việệt nam xây dt nam xây dựựng mng mạạng lng lướưới chuyên khoa i chuyên khoa 
ccảả nnướước ( 43 tc ( 43 tỉỉnh thành…) nh thành…) 

ĐĐồồng thng thờời, đi, đượược bc bổổ sung phsung phươương ting tiệện xây dn xây dựựng ng 
TTổổ điđiệện não SLTKLS, din não SLTKLS, diềều tru trịị TK nhi, TK can TK nhi, TK can 
thithiệệp, Cp, Cấấp cp cứứu hu hồồi si sứức..c..
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TTổổ chchứức các đc các đợợt BTSĐH, Ht BTSĐH, Hộội thi thảảo o 
chuyên đchuyên đềề

 mmởở đđầầu cho đào tu cho đào tạạo BSCK2 và Đào to BSCK2 và Đào tạạo Trên o Trên 
đđạại hi họọcc

 các chuyên đcác chuyên đềề::

ThThầầ ki h hki h h i h ii h i ddẫẫ ềề hhầầ+ Th+ Thầần kinh hn kinh họọc tinh vi: Nc tinh vi: Nơơron dron dẫẫn truyn truyềền thn thầần n 
kinh. Trí nhkinh. Trí nhớớ. Ngôn ng. Ngôn ngữữ

+ Th+ Thầần kinh trn kinh trẻẻ em: Sem: Sựự phát triphát triểển tâm thn tâm thầần vn vậận n 
đđộộng. Khám thng. Khám thầần kinh trn kinh trẻẻ mmớới sinhi sinh

+ Th+ Thầần kinh dn kinh dượược lýc lý

Các chuyên đCác chuyên đềề (ti(tiếếp)p)

+ Đ+ Độộng kinh: vai trò cng kinh: vai trò củủa kha khứứu não, cu não, củủa ca cấấu tu tạạo o 
llướưới trong nghiên ci trong nghiên cứứu đu độộng kinhng kinh

+ Viêm não: th+ Viêm não: thửử đánh giá qua tác đđánh giá qua tác độộng cng củủa a 
Atropin (kAtropin (kếết ht hợợpp ớới bi bộộ môn Dmôn Dượược lý)c lý)Atropin (kAtropin (kếết ht hợợp vp vớới bi bộộ môn Dmôn Dượược lý)c lý)

+ Th+ Thầần kinh đin kinh điềều khiu khiểển hn họọc: các vòng tácc: các vòng tác--ngngượược c 
đđặặc bic biệệt t ởở titiểểu não, u não, ởở hhạạ khâu nãokhâu não

+ sinh hoá não+ sinh hoá não

+ Th+ Thầần kinh tâm lý hn kinh tâm lý họọcc

Đào tĐào tạạo Cao ho Cao họọc và Nghiên cc và Nghiên cứứu sinhu sinh

 Đào tĐào tạạo Tho Thạạc sĩc sĩ
+ ch+ chươương trình đào tng trình đào tạạo theo cho theo chứứng chng chỉỉ : gi: giảải i 
phphẫẫu chu chứức năng não tc năng não tủủy y ứứng dng dụụng vào lâm sàng ng vào lâm sàng 
ththầần kinh, trin kinh, triệệu chu chứứng hng hộội chi chứứng, các chng, các chứứng ng ,, ệệ gg ộộ g,g, gg
bbệệnh cnh cấấp cp cứứu và thu và thườường gng gặặp, các lop, các loạại thui thuốốc đic điềều u 
trtrịị (thu(thuốốc kháng đc kháng độộng kinh), phng kinh), phụục hc hồồi chi chứức năng c năng 
ththầần kinh.  Lun kinh.  Luậận văn tn văn tốốt nghit nghiệệpp

+ T+ Tổổ chchứức thi, thi tc thi, thi tốốt nghit nghiệệp…p…
Trình bày và bTrình bày và bảảo vo vệệ luluậận vănn văn

ĐT cao hĐT cao họọc và nghiên cc và nghiên cứứu sinh (tiu sinh (tiếếp)p)

 19891989--1990 : đào t1990 : đào tạạo nghiên co nghiên cứứu sinh theo chu sinh theo chếế đđộộ đđặặc bic biệệt = 3 t = 3 
titiếến sĩn sĩ

 Đào tĐào tạạo NCS o NCS ởở nnướước ngoài : Hungari, Bungari, Đc ngoài : Hungari, Bungari, Đứức, Liên xô cũ, c, Liên xô cũ, 
Ba lan, TiBa lan, Tiệệp : np : nơơi tii tiếếp nhp nhậận, hn, họọc tic tiếếng nng nướước di hc di họọc, thi tuyc, thi tuyểểnn

 Đào tĐào tạạo NCS Ko NCS Kếết ht hợợp Đp Đạại hoc Y Hanoi, TP HochiMinh, Hui hoc Y Hanoi, TP HochiMinh, Huếế, , 
ềề

pp
HHọọc vic việện quân y, Qyv 108      Chn quân y, Qyv 108      Chươương trình đào tng trình đào tạạo : dio : diềều kiu kiệện n 
thi tuythi tuyểển. Hn. Hướướng dng dẫẫn lun luậận án sau khi đã đn án sau khi đã đượược thông qua đc thông qua đềề
ccươương nghiên cng nghiên cứứu. Ôn và thi các chu. Ôn và thi các chứứng chng chỉỉ ccủủa cao ha cao họọc.c.
+ Thi 3 chuyên đ+ Thi 3 chuyên đềề theo tên ntheo tên nộội dung lui dung luậận ánn án
+  B+  Bảảo vo vệệ luluậận án n án –– theo quytheo quyếết đt địịnh cnh cấấp trên p trên -- ttạại Bi Bộộ môn, cmôn, cấấp p 
TrTrườường và cng và cấấp qup quốốc giac gia

NhNhữững bing biệện pháp nâng cao chn pháp nâng cao chấất t 
llươương Dng DẠẠY và HY và HỌỌCC

 Chung : sách giáo khoa, tài liChung : sách giáo khoa, tài liệệu tham khu tham khảảo, bài gio, bài giảảng ng 
thăm lthăm lớớp, dp, dựự gigiờờ ………….………….

 HHệệ ththốống Ging Giảải phi phẫẫu Lâm sàng: thiu Lâm sàng: thiếết đt đồồ CHARCOT, CHARCOT, 
FLESCHIG…FLESCHIG…

 ThThựực hành tay nghc hành tay nghềề

 Hình tHình tượượng (phát tring (phát triểển theo kn theo kỹỹ thuthuậật thông tint thông tin

Kính soi nKính soi nổổi, phim di, phim dươương bng bảản, băng video, USB vn, băng video, USB vềề tritriệệu u 
chchứứng, hng, hộội chi chứứng thng thầần kinh, vn kinh, vềề ththảảo luo luậận lâm sàngn lâm sàng

+ H+ Họọc viên Chuyên khoa đi tuyc viên Chuyên khoa đi tuyếến trn trướướcc

Đào tĐào tạạo Tho Thầần kinh hn kinh họọc trong Thc trong Thậập p 
kkỷỷ ccủủa Nãoa Não

 ThThậập kp kỷỷ ccủủa Não (DOB) đa Não (DOB) đượược Tc Tổổng thng thốống G.Bush ng G.Bush 
khai mkhai mạạc..c..

+ nhi+ nhiềều trung tâm nghiên cu trung tâm nghiên cứứu TKH nhu TKH nhấất là Vit là Việện nghiên n nghiên 
ccứứu Y hu Y họọc, Vic, Việện nghiên cn nghiên cứứu bu bệệnh Thnh Thầần kinh, Vin kinh, Việện n 
ThThầần kinh Hoa kỳ(AAN) nghiên cn kinh Hoa kỳ(AAN) nghiên cứứuuThThầần kinh Hoa kỳ(AAN) nghiên cn kinh Hoa kỳ(AAN) nghiên cứứuu
các tcác tậập chp chứứng bng bệệnh mnh mấất myêlin, Alzheimer, Parkinsont myêlin, Alzheimer, Parkinson

+ nghiên c+ nghiên cứứu Đào tu Đào tạạo TKH, Lo TKH, Lịịch sch sửử TKHTKH
+ ng+ ngườười thui thuậận tay trái đn tay trái đượược đánh dc đánh dấấu viu việệc thành lc thành lậập p 
(13/8) H(13/8) Hộội qui quốốc tc tếế nhnhữững ngng ngườười thui thuậận tay Trái do n tay Trái do 
BILL CLINTON làm ChBILL CLINTON làm Chủủ ttịịchch
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D O B  D O B  ởở VietnamVietnam

 1990, m1990, mộột pGs Vit pGs Việệt nam đt nam đượược “kc “kếết nt nạạp” vào Vip” vào Việện hàn n hàn 
lâm thlâm thầần kinh hn kinh họọc Hoa kỳ… tc Hoa kỳ… tớới nay có 6 Gs, pGs, Ts i nay có 6 Gs, pGs, Ts 
là thành viên clà thành viên củủa AAN..a AAN..

 NhiNhiềều Gs, pGs, Ts đu Gs, pGs, Ts đượược mc mờời đi tu nghii đi tu nghiệệp p ởở Hoa kỳ: Hoa kỳ: pp gg pp ỳỳ
ththựực tc tậập, chp, chươương trình tham quan cng trình tham quan củủa giáo sa giáo sưư

 1 s1 sốố Gs, Ts đGs, Ts đượược mc mờời di dựự HHộội nghi nghịị ththườường niên cng niên củủa a 
AAN AAN ởở San Diego, New York, San FranciscoSan Diego, New York, San Francisco

 MMộột st sốố pGs, Gs đpGs, Gs đượược mc mờời báo cáo khoa hi báo cáo khoa họọc, trình bày c, trình bày 
bài bài ởở Martinique,  Lille,  San FranciscoMartinique,  Lille,  San Francisco

HiHiệện nay đào tn nay đào tạạo chuyên khoa Tho chuyên khoa Thầần kinh n kinh ơơ
mimiềền Bn Bắắc, mic, miềền Trung, min Trung, miềền Nam, n Nam, ởở quân y quân y 
108, h108, họọc vic việện quân yn quân y

đã có hđã có hơơn hai trăm thn hai trăm thạạc sĩc sĩ

Thành quThành quảả llớớnn

-- đã có  hđã có  hơơn hai trăm thn hai trăm thạạc sĩ,c sĩ,

67 ti67 tiếến sĩn sĩ

-- vvớới  8 giáo si  8 giáo sưư, 12 phó  giáo s, 12 phó  giáo sưư

riêng Khoariêng Khoa--BBộộ môn Thmôn Thầần kinh Hanoin kinh Hanoi

có  4 giáo scó  4 giáo sưư và  7 phó giáo svà  7 phó giáo sưư

ẢẢXIN  CXIN  CẢẢM  M  ƠƠNN


