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HUONG DAN TAM THOI
Vé chuyén mén y té thwe hién Nghi quyét s6 128/NQ-CP
ngay 11 thang 10 nim 2021 ciia chinh phii ban hanh Quy dinh tam thoi
“Thich @ng an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-19”

(Kem theo Quyét dinh so 4800/0P-BYT ngay 12 thdng 10 nam 2021 ciia Bé Y té)

I. CAC TIEU CHI PANH GIA CAP PO DICH

1. Cac tiéu chi

a) Tiéu chi 1: Ty 1¢ ca mic mdi tai cong dong/sé dan/thdi gian.

b) Tiéu chi 2: BJ bao phu véc xin.

c¢) Tiéu chi 3: Pam bédo kha nang thu dung, diéu tri cua co s& kham bénh,
chira bénh cac tuyen.

2. Yéu ciu v6i cdc tiéu chi

2.1. Tiéu chi 1: S6 ca mic méi tai cong dong/100.000 ngudi/tuan L.

S6 ca mic mdi tai cong dong/100.000 ngum/tuan (ca mic mai) duorc phan
theo 04 murc do tur thap dén cao theo hudng dan cua To chirc Y té thé giGi % (mirc
1: 0 - <20; mire 2: 20 — <50; mirc 3: 50 - <150; mirc 4: 2150). Cdc dia phwong c6
thé diéu chinh giam hodc tang s6 ca mac mai trong timg mirc d6 cho phi hop véi
tinh hinh thuc té.

2.2. Tiéu chi 2: Ty 1& ngudi tir 18 tudi tré 1én dwoc tiém it nht 01 lidu vac
xin phong COVID-19 3,

a) Ty 1& nguoi tir 18 tudi tro 1én duge tiém it nhé‘it 1 liéu vic xin phong
COVID-19 phan theo 02 mirc (270% nguoi tir 18 tudi tro 1én duoc tiém it
nhét 1 liéu véc xin; <70% nguoi tu 18 tudi tro 1én duoc tiém it nhét 1 liéu vic

xin). Cac dia phuong co thé diéu chinh ty 18 tiém ching phu hgp vai tinh hinh
thuc tién dia phuong.

b) Trong thdng 10/2021, yéu cau t6i thidu 80% ngudi tir 65 tudi tr¢ 1én duoc
tiém du liéu véc xin  phong COVID-19. Tu thang 11 nam 2021, yéu cau tbi thiéu

80% ngudi tir 50 tudi tré 1én duoc tiém du lidu vac xin phong COVID-19,

1 86 ca mac moi tai cong dong/100.000 nguoi/| tudn = [(S6 ca mic méi trong tudn + S6 ca mac méi
cua tudn traede)/(2 x Dén s6 trén dia ban)] x 100.000. Ca méc mdi tai cong démg khong bao gém ca nhap
canh, ca méc trong co s& cdch ly y té tap trung;

2 https://www.who.int/publications/i/item/considerations-in-adjusting-public-health-and-social -
measures-in-the-context-of-covid-19-interim-guidance .

3 Puoc tinh 1a s6 nguoi duoc tiém chung trén tong dan sb cur tra trén dia ban theo do tudi x 100 (%).
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2.3. Tiéu chi 3: Dam bao kha nang thu dung, diéu tri cia co s& khdm bénh,
chtra bénh céc tuyén

a) Tinh, thanh phé c6 ké hoach thiét 14p co so thu dung, diéu tri va ké hoach
bao dam s6 giudng hoi sirc cap ctru (ICU) tai cac co s¢ kham benh, chira bénh
truc thugc tinh, thanh phé (bao gdm ca y té tw nhan) sin sang dap ng tinh hinh
dich & cap do 4 4,

b) Cdc qudn, huyén, thi xa, thanh pho (huyén) ¢6 ké hoach thiét 1ap tram
y té luu dong, t6 cham soc nguoi nhiém COVID-19 tai cong dong va cé ké

hoach cung cap 6 xy y té cho cdc tram y té xa, phuong, thi tran (x3) ° dé dap
ung khi c6 dich xay ra.

3. Phén loai cap do dich theo Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11 théng 10
nam 2021 cua Chinh pht theo bang sau:

Tiéu chi 1*
0-<20 |20—-<501|50-<150 | =150
Tiéu chi 2

>70% nguoi tir 18 tudi trd 1én
duogce tiém it nhat 1 liéu vac xin

Cipl | Cipl | Cip2 | Cép3

<70% nguoi tir 18 tudi tror 1én

~A A £
duoc tiém it nhit 1 lidu vac xin Cap 1 Cap 2 Cap 3

* Trong do Tiéu chi 1 ¢é thé diéu chinh giam hodc ting s6 ca mdc mdi trong
tung mure do cho phit hop voi tinh hinh thuec té tai dia phwong.

4. Diéu chinh cap d¢ dich:

- Truong hop khong dat duoc Tiéu chi 3 thi khong dugc giam cip do dich.

- Phai tang 1én 1 cép dd dich néu khong dat duoc yéu clu rai diém b khqdn
2.2 muc 2 phan I (trir khi dia ban dang c6 dich ¢ cap do 4 hoac khong c6 ca mac).

5. Céc tinh, thanh pho truc thude Trung wong can cir tinh hinh thuc tidn vé
dién blen dich, d¢ bao phu vac xin, dieu klt::n thue té (mat do dan cu, dteu kién
kinh té xa hoi, ...), kha ning tng phé c6 thé dleu chinh cdc tiéu chi, cap do dich

cho phit hop, dam bao quy dinh tai Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11 thang 10
nam 2021 cua Chinh phu.

4 Tiéu chi nay 4p dung 6 cap tinh va bit bude dbi voi tit ca cac tinh, thanh phd true thude Trung vong khong
phan biét cip do dich. UBND cép tinh phé duyét k& hoach thiét lap co sé thu dung, diéu tri COVID-19
va ké hoach bao dam s6 giuomg ICU tai cac co s¢& kham bénh, chira bénh truc thudce tinh, thanh phé (bao gém
ca y t tunhén) theo quy dinh tai Quyét dinh 411 1/QD-BYT ngay 26/8/2021 cua B Y té va Quyét dinh
2626/QD-BYT ngay 28/5/2021 ctia B4 Y té; trong cac ké hoach phai xac dinh r6 kha nang thu dung, diéu
tri hién co va ké hoach b6 sung. \

5 UBND cép huyén phé duyét ké hoach cung cip 6 xy y té tai céac tram y té xa dé dap tmg khi c6 dich
xéy,ra: kéb hoach thiét lap tram y té luu déng theo Quyét dinh 56 4042/QD-BYT nga‘ly 21/8/2021 cua Bd
Y & va to chdm soc nguoi nhiém COVID-19 tai cong dong theo Quyet dinh s6 4349/QD-BYT ngay
10/9/2021 cua Bo Y té; 6 phuong an thiét 1ap tram y té luu dgng tai khu, cum cong nghiép (két hop vai bo
phén y té tai co s& san xudt kinh doanh); dugc dién tap, sin sang dap tmg khi can thiét.



I1. CAC BIEN PHAP CHUYEN MON
1. Chuan bi ning lue ing phé véi dich COVID-19

Pé dam bao thicp urng an toan, linh hoat, k\iém sodt hiéu qua dich COVID-
19, cac tinh, thanh pho truc thu¢c Trung wong can chuan bi cac ndi dung sau:

a) Xay dung kich ban va phu:ong an bao dam cong tic y té phuc vu phong,
chdng dich COVID-19 theo tirng cap do dich; t6 chirc trién khai khi ¢6 dich xay
ra trén dia ban.

b) Tang cu'orng to chirc dao tao, tap huin nang cao ning luc truy vét, xét
nghiém, cich ly y té va didu tri trén dia ban.

¢) Tang cuong kha ning thu dung, diéu tri va chim séc ngudi mic COVID-19:

- Xay dung ké hoach thu dung, cham soc, diéu tri ngudi mac COVID-19
(FO), dac biét ké hoach bao dam dap ung vé giwong ICU. Cép nhét sb liu va quan
Iy phan mém bao cdo cac co so thu dung, diéu tri FO.

-C6 ké hoach bao dam khi ¢6 dich xéy ra: cac co s0 kham bénh, chira bénh
tir tuyén huyén tr¢ 1€n co he thong cung cap 6 Xy hoa long, khi nén; cac tram y te
xd, phuong, th1 trn bao dam cung cép 6 xyy té; ¢6 ké hoach td chirc cdc tram y
té luu déng, to chiam séc FO tai cong don t6 chirc quan 1y FO tai nha.

- T6 chirc co s& khdm bénh, chira bénh vira diéu tri bénh nhan thong thuong
vira diéu tr1 COVID-19. Bdao dam t6 chirc phén luéng, sang loc céc trirong hop
nghi nhiém dén co s& kham bénh, chtra bénh dé phat hién ca bénh, quan 1y chat
ché, tranh 14y nhiém chéo trong co s& khdm bénh, chira bénh.

2. Xét nghiém

a) Viéc xét nghiém dugc thuc hién theo dia ban nguy co va nhom nguy co.

- Xét nghiém céc truong hop ¢ mét trong cic biéu hién triéu chung sét, ho,
mét moi, dau hong, mat vi gidc va khiru gidc, kho tho...

- Xét nghiém tam sodt ngiu nhién, dinh ky do co quan y té thuc hién tai cdc
khu vuc co nguy co cao, tap trung dong nguot nhu co s¢ kham bénh, chita bénh,
chg dau moi, bén xe, siéu thi...; doi véi cac nhom nguy co (cac truong hop di
chuyén nhiéu noi, ti€p xic nhiéu nguoi...) nhu 141 xe, nguoi chay xe md t6 cho
khach (xe 6m), nguoi giao hang héa (shipper)..

- Tai co s& san xudt kinh doanh, co s& kinh doanh dich vu, trung tim thwong
mai, siéu thi, co quan, cong so: tu to chuc xét nghiém SARS-CoV-2 ngau nhién
cho ngudi ¢6 nguy co lay nhiem COVID-19 cao.

b) Khong chi dinh xét nghiém ddi voi viée di lai ciia ngudi dén; chi thyc
hién xét nghiém ddi véi trudong hop dén tir dia ban c6 dich & cip d6 4 hoic
cachlyy té vung (phong toa) va cac truong hgp nghi ngo hodc ¢ chi dinh dieu
tra dich t€ dén tir dia ban ¢6 dich & cap d¢ 3.

¢) D6i véi ngudi da tiém dii liéu vac xin va ngudi da khoi bénh: chi xét nghiém
khi c¢6 yéu cau diéu tra dich t&; véi trwong hop cach ly y té hodc theo doi y € va
truomg hop dén tir dia ban ¢6 dich & cip d6 4 hoic cdch ly y té viing (phong toa).



d) Viéc thuc hién xét nghiém dé xir 1y 6 dich: thy thude vao céc yéu t6 nguy
co, tinh hinh dich bénh va mirc d¢ cua 0 dich, dia phuong quyét dinh doi tuong,
dia ban xét nghiém cho phu hop.

d) Thuc hién xét nghiém theo phuong phip gdp mau trong trudng hop xét
nghiém tam sodt, sang loc, dinh ky.

3. Ciachly y té

a) D61 voi nguoi dén tir dia ban c6 dich (dia ban ¢6 dich & cip d6 4 hodc
vung cach ly y t€), nguoi tiep xuc gan (F1): thuc hién theo hudng dan hién hanh
cuaBo Y té %7

b) Déi véi ngudi cao tudi, nguodi 6 bénh nén, phu nit mang thai, ngudi dudi
18 tudi (tré em) 7: thyuce hién céch ly tai nha va ¢6 ngudi cham séc cach ly cling.

4. Tiém chiing vic xin phong COVID-19

Pay nhanh toc do tiém vic xin phong COVID-19, vu tién tiém cho nguoi tir
50 tudi tré lén, nguoi c6 bénh nén, phu nir c6 thai, nguoi lao dong lam viée tai cac
khu, cum cdng nghiép.

5. Diéu tri FO: thuc hién theo cdc hudng dan hién hanh cua BO'Y té.

6. D6i véi cong tac dam bao phong, Chéng dich COVID-19 tai cac co s¢ san
xuét, kinh doanh, trung tAm thwong mai, siéu thi, cho, nha hang/quan in, tai cac
co so gido duc dao tao, doi vai ngudi didu khlen phurong tién van chuyén thuc
hién theo cac huéng dan hién hanh cia Bo'Y té, B Gido duc va Dao tao, Bo Giao
thong van tdi va B6 Cong thuong.

Déi véi vigc to chiic cdc hoat dong tap trung trong nha, ngoai troi tai cac
dia ban c6 dich cap do 2,3, 4: cac dia phuong quyét dinh ting s6 luong ngudi
tham gia hodc cong suat hoat dong trong trudng hgp 100% ngudi tham gia da
tiém du licu vac xin hodc da khéi bénh COVID-19 hoic ¢6 két qua xét nghiém
SARS-COV-2 am tinh.

I11. TO CHUC THYC HIEN
1. Uy ban nhén dén tinh, thinh phé tryc thudc Trung wong
) Chi dao viéc to chire trién khai Huong din nay dé thyc hién hiéu qua Nghi
quyet s0 128/NQ-CP ngay 11 thang 10 nam 2021 cua Chinh phu; bao cao tiéu chi
phén loai, dieu chinh cap d¢ dich ctia tinh, thanh pho vé By Y t€ (Cuc Y té du phong).
b) Tang cucmg cong tac dén doc, kiém tra dén cap co so, chuan bi cac diéu
kién can thiét dé sin sang dap tmg nhanh khi tinh hinh dich bénh thay doi.

c) Ch'l dao SO Y té cong bo, cap nhat 'cap do dich tai cac dia ban va vung
cach ly y té (phong toa) thudc tinh, thanh pho va céc bién phap ap dung twong ung

6 Ap dung theo Céng vin 36 8399/BYT-MT ngay 06/10/2021 ctia B Y té; Poi v6i nhimg ngudi tham
gia cdc doan cong tac theo quyét dinh cuia co quan cé tham quyén thue hién theo Cong van s6 6386/BYT-
MT ngay 06/8/2021 cia By Y té; Poi luc lugng tham gia ho trg cong téc phong, chong dich COVID-19
thye hi¢n theo Cong van s6 7316/BYT-MT ngay 03/9/2021 cia BO Y té;

» Ap dung theo Cong viin s6 5599/BYT-MT ngay 14/7/2021 ctia B Y té&; Cong vin s6 7020/BYT-MT
ngay 25/8/2021 cua B Y té.



trén cong thong tin dién tir ctia dia phwong; cap nhat cip do dich, ving cach ly y
t€ (phong toa) trén cong thong tin dién tir ciia B Y te.

d) Chi dao S¢ Y té tham muu dé dicu chinh céc tiéu chi phan loai va dicu
chinh cép do dich phu hop voi dién bién tinh hinh dich, d6 bao phu véc xin, diéu
kién thyc té va thyc tién trién khai.

d) Chi dao viéc thuc hién bao céo két qua trién khai khi ¢6 yéu cau.
2. Cac b, nganh, co quan Trung wong

a) Chi dao céac don vi, co quan lién quan phéi hop véi cac dia phuong to chirc
thuc hién Hudng dan nay dé trién khai hiéu qua Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay
11 thang 10 ndm 2021 cua Chinh phu.

b) Phdi hop véi BO Y té va cac dia phuong tang cuong don doc, kiém tra
viéc thuc hién Hudng dan nay.

3. Céc don vi thudc va true thuje By Y té

a) Chu dong to chic trién khai Hudng dan nay theo chirc nang, nhiém vu
duoc phan cong trong cong tac phong, chong dich COVID-19.

b) Cuc Quan Iy moi truong y t& 1am dau méi, phdi hop voi Cuc Y té du phong
va cac don vi lién quan | t6 chiic huong dan, pho bién, chi dao, kiém tra vi¢e trién khai
thue hién va bio céo két qua trién khai Hudng din nay khi cé yéu cau.

¢) Cuc Y té du phong huéng din td chire, chi dao, kiém tra viéc trién khai
chién dich tiém ching vac xin phong COVID-19 trong toan quoc dam béo an toan,
khoa hoc, hiéu qua; xay dung 10 trinh tiém vac xin cho tré em va tiém ting cuong.

d) Cuc Quan ly kham, chtra benh hudng dan céc dja phuong xay dung ké
hoach, dao tao nhan luc va t6 chirc thure hién dam béo kha ning thu dung, diéu tri
cuia cac tuyén; to chirc quan 1y FO tai nha.

d) Cuc Phong, chong HIV/AIDS hudng din cac dia phuong xay di,mg ké
hoach va té chirc trién khai cac tram y té luu dong; t6 cham sdc ngudi nhiém
COVID-19 tai cong déng.

e) Cuc Cong nghg thong tin p1101 hop voi Cuc Y té dy phong cép nhat, cong
khai cac vung dich va cap d6 dich ¢ tat ca cac dia phuong trong ca nude trén cong
thong tin dién tir ctia Bo Y té.

g)Vu Ké hoach - Tai chinh lam dau moi phm hop voicac don vi lién quan tiép
tuc dé xudt, hudéng dan t6 chirc trién khai cac giai phap, chinh sach tang crong ning
luc dau tw, ndng cao nang luc hé thong y té, nhat 13 y té du phong, y té co so.

h) Vu Té chirc can bo lam dau mdi phdi hop véi Van phong B va cac don
vi lién quan ctia B6 Quéc phong, Bd Cong an chuin bi sin sang luc luong co dong
dé kip thoi tang cuong cho cac dja phuong trong truong hop dich bénh vuot qua
kha nang kiém soat dich ciia dia phuong.

Trong qua trinh thuc hién néu phat sinh kho khin, vuéng méc, dé nghi phan
hoi vé Bo Y té (Cuc Quan ly méi truong y te) dé kip thoi giai quyét. lecmﬂr dan
nay s& tiép tuc dwoc cap nhat, diéu chinh dé ph hop véi tinh hinh thue tién./.



