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HOI NGOAI NHI THANH PHO HO CHI MINH:
MOT CHANG BUONG PHAT TRIEN

@ HOINGOAI NHI
THANH PHO HO CHI MINH

Nganh phau thuat Ngoai nhi trén thé gidi ciing
chi dugc biét dén tir hon 60 nim nay. Cu thé, vao
dau nhitng ndm 1950, mot trong cac phau thuat
gia c6 cong xay du’ng nén tang cho nganh phiu
thuat Ngoai nhi thé gidi la Barrington Ward, néi
rang: “Mot ngudi 16n co thé dugce dleu tri mot
cach an toan nhu mdt dua tré nhung néu diéu tri
tré em nhu nguoi 16n thi co thé dan dén tham
hoa”. Pidu do da gay ra tranh luan manh mé trong

y gidi va sb ngu0’1 dong ¥ khong phai 1a nhiéu.
Pha1 cho dén khi rat nhiéu chuyén gia phau thuat
danh tiéng, danh ca cudc doi dé nd luc tim hiéu,
nghién ctru va cong b cac dir kién sinh hoc day
du thi ¥ kién trén méi dan duoc chép nhan va
Ngoai nhi hinh thanh tur do.

NHONG NGU'O'l “KHAI SANG” CHO NGANH NGOAI
NHI TP.HO CHi MINH

NHUNG NGUUI “KHAI SANG CHO NGANH
NGOAI NHI THANH PHO
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GS PHAM BIEU TAM GS TRAN NGOC NINH

Nganh y khoa tai cac tinh phia Nam ciing nhu
nganh ngoa1 nhi TP.HCM noi rleng gin lién véi
nhiéu bién c6 lich sir lién quan dén timg budc
thang tram cua ca dan toc. Néu GS. Pham Biéu
Tam la nguoi khai sdng cho nganh ngoai khoa céac
tinh phia Nam, thi GS. Tran Ngoc Ninh c6 thé
dugc xem nhu 1a mot trong nhirg nguoi gop vién
gach dau tién dé xay dung cho nén ngoai nhi ctua
ca khu vuc nay. Ong tot nghiép Pai hoc Y Ha Noi
10i sang Phap du hoc véi gido su Merle d” Aubigné
& bénh vién Cochin vé nganh giai phau chinh truc
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va v6i gido su Pierre Petit vé nganh ngoai nhi &
bénh vién St Vincent De Paul. Trudc nam 1975,
dang lam viéc tai bénh vién Binh Dan nhung 6ng
da xin chuyén sang lam bac sI thuong tra tai bénh
vién Nhi Pong (nay 1a Nhi Pong I) dé phau thuat
va dao tao cac phau thuat vién nhi tai mién Nam.
C6 thé ndi rang, c6 duoc nganh Ngoai nhi thanh
phd ngay nay ciing 1a do GS. Tran Ngoc Ninh day
cong vun trong. Thé hé phiu nhi nbi tiép sau do
tir cai ndi dao tao cuia Nhi Dong 1, dudi sy diu dat
ciia GS. Tran Ngoc Ninh c6 thé ké dén nhu BS.
Tran Xuéan Ninh, BS. Tran Pong A, BS. Nguyén
Luong Tuyén...

DEN SU PHAT TRIEN VUOT BAC CUA NGOAI NHI
TP.HO CHi MINH

Sau ngay théng nhit dit nude, BS. Tran Thanh
Trai, nguyén Truong khoa Ngoai nhi bénh vién
Nhi Dong 1 da day cong vun ddp cho nganh ngoai
nhi con non tré tai day. Cung véi cac dong nghiép
nhu BS. Diang Thé Dan, BS. B§ Dic Long, BS.
Tran Minh Canh, BS. Tran Thanh Trai da tiép tuc
truyén thong thé hé di trudce, ciing ¢b va phat trién
nén mot khoa ngoai nhi vitng manh tai day véi
nhiéu phiu thuat vién tai hoa.

Vio nim 1978, Bénh vién Don Dit - Grall
dugc chuyén ddi thanh Bénh vién Nhi Dong I v6i
80 giwong Ngoai nhi. GS. Tran Pong A 1 ngudi
¢6 cong 1on da xay dung nén mdt khoa ngoai nhi
phat trién vuot bac cho dén hém nay. Bén canh
ong, ciing c6 mot thé hé bac si timg bude tim toi,
hoc hoi dé tro thanh nhitng phiu thuat vién nhi
thanh thao hom nay nhu BS. Duong Trong Viét,
BS. Nguyén Vin Quang, BS. Huynh Léoc Son,
BS. L& Van Tung, BS. Tran Vinh Hau, BS.
Nguyén Thi Minh Tam, BS. Truong Quang
Dinh...

Dén nam 2018, bénh vién Nhi Dong Thanh Phd
ra doi, TS.BS. Truong Quang Dinh rdi bénh vién
Nhi Dong 2, di xay dung mdt trung tam ng0a1 nhi
v6i cac trang thiét bi hién dai dat chuan quc té.

DPén thoi diém hién nay, co thé noéi, nganh
Ngoai nhi Thanh phd néi riéng va cac tinh phia
Nam néi chung di c¢6 bude nhay vot. P c6 nhiéu
phau thuat vién tré dugc goi di hoc bai ban vé
Ngoai nhi & cac nudc Phap, Bi, Hoa ky,... nhu
ThS.BS. Tran Vinh Hau, ThS.BS. Pao Trung
Hiéu, TS.BS. Truong Quang Pinh, ThS.BS. Tran
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Thanh Tri,... Khong chi di ¢iu ca nudc trong viée
hinh thanh cdc Khoa Ngoai nhi chuyén sdu tai cac
bénh vién nhi dau nganh cta khu vuc phia Nam
nhu Nhi Pong 1, Nhi Pong 2, Nhi Pong Thanh
Ph6 ma con hinh thanh cac Trung tdm Y khoa k¥
thuat cao, Trung tdm Phau thuat tim, Trung tam
Ghép tang.

Sau ca md Viét Dtic, ca mé quy tu tri tué, tinh
ngudi... véi é-kip gdm cac bac si chuyén gia hang
dau tai TP.HCM dué6i su chi huy cia Vién si
Duong Quang Trung, hang loat cac truong hop
tach doi tré dinh nhau dugc thyc hi¢n ¢ ca bénh
vién Nhi dong 1 va Nhi Bong 2, cap Song-Pha,
Bao Tram-Hoai Tam, va gan day nhét 13 cip song
sinh ndi tiéng Phi Long-Phi Phung. Nganh Ngoai
nhi ngay nay tai TP.HCM da phat trién vuot bac
v6i nhiéu chuyén khoa sau nhu Phau thuat Tim
mach, Chinh hinh, C6t séng, Ung budu, Vi phau,
Ngoai than kinh.

BO MON NGOAI NHI: VIEN GACH KIEN TAO MO
HiNH VIEN-TRUONG

Néu nhu ngay truéc quy thay da dat nén tang
co ban cho nganh Ngoai nhi, thi tor ngay
23/05/1979, bd mon Phau nhi Pai Hoc Y Duogc ra
doi, thi viéc dao tao huén luyén cac bac si, sinh
vién méi di vao quy cii. Nguoi c6 cong gay dung
bd mon Ngoai Nhi tir lac méi hinh thanh phai ké
dén cb GS. Nguyén Van Puc. Di timg dugc ddo
tao vé phau nhi tai Roumanie, GS. Dtrc v6i vai tro
cht nhiém bd mén, phdi hop cing ¢ GS. Vo
Thanh Phung, Phé chu nhiém by mon, da dat nén
moéng cho sy phét trién ngoai nhi cia cac thé hé
vé sau. Sau khi GS. Nguyén Vin Dirc mét di, BS.
Tran Thanh Trai tiép tuc giit vai trd 1a Chu nhiém
bd moén ngoai nhi va sau d6 chuyén giao lai cho
PGS. L& Tan Son va nay 1a PGS. Truong Nguyén
Uy Linh, ngudi van con dang 1éo 1ai con tau Ngoai
nhi ting budc vuon ra bién khoi dé tiép can véi
nganh ngoai nhi cua thé gidi.

Pén nam 1989, Trung Tam Dao tao va Boi
dudng can b0 Y té, tién than cua Pai hoc Y khoa
Pham Ngoc Thach ra doi. Nam ndm sau by mon
ngoai nhi tai day cling dugc hinh thanh va phat
trién. Ngay nay ThS.BS. Pao Trung Hiéu dang la
chu nhiém va TS.BS. Truong Quang Pinh 1a pho
chu nhiém b mon.
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Duogc thanh 1ap vao ngay 24/12/1995 truc thude
Hoi Y hoc TP.HCM. Lic dau do BS. Tran Thanh
Trai gitt chuc Chu tich hoi, sau d6 1a GS. Tran
Pong A, ThS.BS. Pao Trung Hiéu va hién tai la
TS.BS. Truong Quang Dinh. Tir chd chi c6 vai
chuc hoi vién ngay khi méi thanh lap, cho dén ngay
hom nay da c6 trén 200 hoi vién cia TP.HCM va
c4c tinh phia Nam. Hoi di t6 chire duoc 3 hoi nghi
vé Ngoai nhi, sau d6 vi phai gin bé nhiéu véi hoat
dong chuyén mon bénh vién, nén hoat dong cia hdi
c6 mot thoi gian trim lang. Sau dai hoi Ngoai nhi
vao thang 6/2013, ban chip hanh Hoi ngoai nhi da
dé ra cac phuwong hudng xay dung va cung cb bo
may hoat dong. Hoi da xay dung lai hinh anh, logo,
tién hanh hop ban chip hanh hoi mdi 6 thang, t6
chtrc hoi nghi Ngoai nhi mdi nim mot lan, to chirc
cac hoi thao déng thuan trong xu tri cac di tat bam
sinh trude va sau sanh.

Tom lai, nganh ngoai nhi céc tinh phia Nam
no6i chung cling nhu ctia TP.HCM noi riéng da co
mot qué trinh lich sir xdy dung va hinh thanh, gin
b6 mat thiét v4i 2 bénh vién Nhi Pong 1 va Nhi
DPdng 2 va méi ddy 1a bénh vién Nhi Dong Thanh
phd, sat canh cung voi 2 bd mén phau nhi cta Pai
Hoc Y Dugc TP.HCM va Pai hoc Y khoa Pham
Ngoc Thach. Nganh Ngoai nhi Thanh phé da hinh
thanh va vuon Ién cung tén tudi cua cac vi thay tai
ba, dang kinh. C4c phau thuat vién duoc quy tu va
doan két bén nhau dé thao luan, trao ddi kinh
nghiém dudi mdt mai nha chung la Hoi Ngoai nhi
TP.HCM. Nganh Ngoai nhi TP.HCM s& con tiép
tuc phat trién véi cac thé hé tré tai nang, hun dac
tinh than ham hoc hoi, dam mé nghién ctru khoa
hoc, sat canh cung céc thé hé dan anh di trude,
cung cac dong nghiép phia Bic va ciia ca nudc dé
¢6 thé vion xa dén dinh cao khoa hoc ctia nén y
khoa cta nhan loai.
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