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TOM TAT

Bai bao sé tong quan mét sé wu diém ctia implant zirconia
so v@i implant titanium dwoc s& dung pho bién hién nay va
trinh bay moét ca lam sang s dung implant zirconia dé phuc
héi cho bénh nhan mat mét rang ctra gitba ham trén.
ABSTRACT

CASE REPORT: ZIRCONIA IMPLANT IN THE
RESTORATION OF A SINGLE ANTERIOR TOOTH

This article reviews the advantages of zirconia implant as
compared to titanium implant which widely used nowadays
and presents a clinical case using zirconia implant in order to
restore a missing upper central incisor .

T khod: Implant zirconia, phuc hoi tham my
MG pAU

Implant trong xwong duoc sir dung chu yéu
trong implant nha khoa hi¢n dai. Su tin cay da
duoc ching minh qua nhiing nghién ctu thyc
nghiém can ban va cac khao sat 1am sang dai han.
Viéc phuc hdi cho bénh nhan mét ring toan phan
hodc ban phan bang implant di duoc chap thuan
vé mit khoa hoc va quy trinh diéu tri implant ciing
dd duogc trinh bay qua nhiéu tai liéu khac nhau.
Phat minh budc ngodt trong implant nha khoa
thudc vé GS Perlngvar Branemark, nguoi da dat
implant dau tién trén bénh nhan vao nim 1965. Tir
quan sat cua Branemark, titanium da dugc cong
nhan nhu 1a kim loai dugc uwu tién trong implant
nha khoa. Vit li€u titanium duogc st dung chu dao
la nho sy twong hop sinh hoc, cac dac diém co hoc
thuan loi va nhimg két qua t6t duoc bao cao qua
nhiéu nghién ctru khic nhau. Cu thé, cac dac diém
cta titanium 13 khoi luong nhe, do bén co hoc cao,
diém nong chay cao va do gidn nd vi nhiét thap.
Véi cac hiang san xuat implant nha khoa, titanium
duoc str dung ca dudi dang titanium thuong mai
tinh khiét 1dn duéi dang hop kim aluminum khong
chira vanadium (Ti-6Al-7Nb) hodac c6 chua
vanadium (Ti-6Al-4V). Titanium la mot kim loai
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rat hoat dong, tuy nhién phan tmg hoa hoc cia n6
xay ra rat yéu, tvong dwong véi platinum. Bén
canh d6, du cling giai phong ion trong cac dung
dich dién hoéa nhu cac kim loai can ban khac,
titanium c6 sirc dé khang véi dn mon cao. Nguyén
nhan cua diéu nay 1a nhd kha nang ty hinh thanh
mot 16p oxit thu dong trén bé mat titanium sau khi
tiép xuc v6i khong khi hodc chit long. Lép oxit
nay bao gdm chu yéu 1a TiOp, va cac oxid khac nhu
TiO va TiOs, c¢6 anh hudong quyet dinh den su tich
hop xuong cua implant va sy boi dip té bao trén
bé mit cta chung. Hién nay, titanium va hop kim
cua titanium la vat liéu dugc str dung phé bién nhét
dé san xut implant va da tr¢ thanh tiéu chudn vang
trong implant nha khoa.

Mic du titanium c6 kha ning dé khang tuyét voi
v6i sy dn mon, ngudi ta van c6 thé khang dinh sau
khi dit mot implant bang titanium vao xuong ham,
c6 sy tich ty titanium trong cdc mo ndi tang, dac
biét 1a & phdi va xwong. Cac thi nghiém trén dong
vat cho thiy luong 16n titanium trong ving mé lan
can implant, va cé thé nhan théy ton tai mot 16p
phén tir titanium trong hach lympho vung sau khi
dat implant. Nhimg phan tir nay tach ra khoi bé mat
trong qua trinh dat implant va dugc céac dai thuc
bao van chuyén dén hanh lympho. Bén canh sy
tach to1 cua cac phan tir titanium trong qua trinh
dit vao co thé, nguoi ta cling phat hién rang co su
an mon dién hoa yéu gitra titanium va hop kim nha
khoa khi implant titanium tiép xtic véi cac hop kim
nha khoa trong nu6ce bot hodc voi fluoride. Vat liéu
nam trong mo cang lau thi ndng d6 cac san pham
cla qua trinh an mon cang cao. Du6i goc do nay,
16p phén tur titanium nay can dugc xem nhu la mot
yeu to then chot va khao sat toan dién. Hon nira,
cac té bao mién dich cua con nguoi co thé bi kich
hoat bai TiO2, dan dén hinh thanh cac gbc tu do.
Mot s6 bao cdo cho r?mg kim loai c6 thé kich thich
tao nén mot sy diéu hoa mién dich khong dic hiéu
va phan ung tu mién cta co thé. Mic du sy nhay
cam té bao ddi véi titanium 1a c6 thé khang dinh,
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tuy nhién mdi lién hé trén 1am sang cua diéu nay
van chua dugc chimg minh mét cach thuyét phuc,
cho dén nay khong c6 sy nhay cam 6 rét nao voi
16p oxide titanium thu dong duogc biét trong y van.
Mot nhuge diém khac cia titanium dé 1a vat lidu
implant d6 13 c6 mau xam, thudng co thé nhin thy
qua phan niém mac xung quanh implant, do d6 lam
giam thim my trong trudng hop bénh nhéan c6 dang
sinh hoc mé nuwéu mong. Trudng hop didu kién md
mém khong thuan lgi hay c6 su tut nudu co thé dan
dén tham my kém. Diéu nay s& 1a mdi ban tam 16n
khi phuc hdi cac ring ctra ham trén. Vi khi dat
implant & ving ring trudc hodc ring cdi nhé ham
trén, néu co anh xam cua implant dudi 16p mé
mém mong quanh implant thi thAim m§ cua phuc
hdi s& bi giam sut, dic biét trong trudng hop tinh
trang mo mém khong dugc t8i wu. Bén canh do, c6
su gia ting viéc tir chdi ndi chung ciia bénh nhan
voi vat liéu implant c6 kim loai. Xu hudng di ing
mo hé véi kim loai ngay cang ting. Tiéu chuan vé
mat thAm my ciia phuc hinh nang cao 13 rét trong
nhimg nim gan day. Tat ca da dan dén mot quan
diém lo ngai véi implant titanium & ca bénh nhan
13n nha si, va mong muén vé implant khong kim
loai.®V Ngoai ra, con c6 su thich tha néi chung
dang tang dan vé vat liéu implant hién dai véi mau
sdc gidng mau ring.

Do nhirng nhugce diém va xu huéng noi trén,
nhitng cong ngh¢ implant moi, tao nén céc
implant bang st dugc phat trién. Tuy nhién, viéc
su dung vat liéu implant st da bat dau tr nhitng
thap nién dau tién cua thé ky trude, khi M.Rock
nép bang sang ché aluminum oxide vdo nim
1930. Nam 1965, S. Sandhaus di c6 bing sang
ché implant dang vit bang alumina, m¢ dau cho
ky nguyén cua str aluminum hién dai. Nam 1976,
Tubingen phat minh ra implant dang bac thang
bang aluminum oxide dé dat implant tic thi &
ving rang trudc. Hé thong implant ciia Tubingen
pho bién rat rong rii ¢ Pc vao nhitng nim dau
thap nién 80 nhung di gay that vong vé do vimng
6n 1au dai nén da sém rat lui khoi thi trudng va
cubi ciing duoc thay thé bang hé thong titanium
Frialit-IT (Friadent, Manheim, Buc). Mot hé
théng implant thuong mai bang alumina don tinh
thé khac 1a Bioceram (Kyocera, Kyoto, Nhat Ban)
ciing khong dap tng dugc ky vong va bién mat
khoi thi truong. Implant st sau d6 bi dao thai boi
implant titanium.
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Thét bai cua implant st alumina do dic tinh
gion nén dé bi nut gdy, do dan hoi thap va bi bién
chat v& lau dai. Diéu thu vi 14 chi duy nhat mot
nghién ctru phat biéu rang nirt giy 13 nguyén nhan
giy thét bai ciia implant. Theo Koahl va cong su,
nguyén nhan chinh khién cic hé théng implant
alumina rat lui khéi thi trudng van chua rd rang va
viéc cac nha si so rang implant alumina d& nut giy
c6 tac dong rat quan trong.®

Nhitng nim gan day, sir zirconia do bén cao trd
thanh vat liéu méi rat hip dan cho implant nha
khoa.® Chung duge xem 1a tro voi co thé va giai
phong ion tdi thiéu so véi implant kim loai.
Zirconia da tinh thé dang ttr giac cho thy nhimng
wu diém vuot trdi so voi aluminum oxid trong
implant nha khoa nho d6 dan hdi va d6 bén ubn
cao. Chung cling da dugc su dung thanh cong
trong phau thuat chinh hinh dé san xuét cac dau bi
thay thé hoan toan khép gbi. Hién tai ddy van 1a
tmg dung chil yéu cua vt liéu sinh hoc nay. Nho
cac dic diém ly sinh hoc dac biét cua zirconia da
tinh the t&r gidc On dinh v6i Yitria (Y-TZP) ma
nguoi ta da c6 gang ung dung loai vat liéu nay thay
thé cho kim loai trong nha khoa. N6 ¢6 mau tring,
d6 nhay cam voi mang bam thép, twong hop sinh
hoc rat tét va cac dic tinh vé cong ngh¢ sinh hoc
(d0 bén udn rét cao, 49 khang voi nirt gay thuén loi
va modul Young phu hop) cling cho phép san Xuét
cac implant ¢6 d¢ tinh xdo cao vé chat luong va
thAm my ciing nhu thoa méin cac doi hoi khac cua
phuc hdi nha khoa. Zirconia c6 vé 1a vat liéu rat
phu hop cho implant nha khoa. Su tiéu xuong vé
phia chép va tut nudu lién quan dén implant
thuong dan dén hé mot phﬁn implant, bdc 1§ su
nhiém mau ctia md nudu bén trén nd. Viée st dung
implant zirconia c6 thé tranh dwoc nhimg bién
ching noi trén va dap tng dugc doi hoi cia bénh
nhan vé implant khong kim loai. Vat liéu nay ciing
¢6 d6 bén cao, dé khang voi nirt giy tot va tuong
thich v& mat sinh hoc. Phan ung viém va su tiéu
xuong do kich thich béi tinh thé zirconia 13 it hon
so v6i tinh thé titanium, goi v su tuong hop sinh
hoc cua st zirconia.®
CA LAM SANG

Bénh nhan nit, 57 tudi, khong c6 bénh 1y toan
than. Bénh nhan hién dang mang ham gia thao lap

R21 va mong mudn c6 mot giai phap ¢d dinh
nhung khong mai nhimng rang ké can (hinh 1). Phau
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thuat dat implant dugc thuc hién theo qui trinh
thong thuong (hinh 2). Bat implant Zirconia kich
thuoc 4x12 mm (Hexalobe, Axis Biodental,
Switzerland) véi lyc xoan 35 Nem (hinh 3). Sau
thoi gian lanh thuong 8 tudn, méo tam bt vit duoc
thuc hién trén implant (hinh 4). M6 mém dugc tao
hinh nhd mao tam (hinh 5). Thyc hién mao
zirconia trén tru (abutment) bang vat liéu High
performance polymer (hinh 6). Tru phuc hinh dugc
két ndi trén implant va méo zirconia duoc gin
bing xi ming glass ionomer ¢ ting cudng thanh
phan nhua (GIC lai) (hinh 7).

Hinh 2. Vat toan phan va thwc hién khoan xwong. Bé
day vach xwong mat ngoai sau khi khoan xwong con
1,5 mm.
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Hinh 3: Implant sau khi dwoc dat & vi tri R21 theo dung

vi tri ba chiéu trong khéng gian.

Hinh 4: LAy dau va thwc hién mao tam bat vit

Dr Tran Hiing Lam

Hinh 5: M6 mém sau khi dwoc tao hinh véi mao tam

Dr Trin Hing Lim

Hinh 6: Tru phuc hinh va mao zirconia
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Dr Trin Himg Lam

H.7: Hinh anh tru phuc hinh va mao zirconia nhin ttr mat
ngoai va nhin ttr canh can
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KET LUAN

Véi nhitng dic tinh co hoc va vu diém vé tuong
hop sinh hoc, zirconia 1a mét vat 1liéu phu hop cho
implant nha khoa. Mic du van can thém chung ctr
khoa hoc dé co thé chi dinh implant zirconia rong
rdi trong thuc hanh hing ngay nhung implant
zirconia htra hen c6 thé thay thé implant titanium
trong tuong lai.
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