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Yéu to lién quan dén Hiéu qua can thiép giao
duc Tinh duc an toan cho hoc sinh THPT
tai TP.HCM

Lé Van Hién*

Tém tat

Muc tiéu nghién ctpu: Danh gia sy thay déi kién thirc, thai do cdia hoc sinh trwong THPT tai
Tp. HCM vé tinh duc an toan sau khi can thiép chwong trinh giao duc tinh duc an toan
Phwong phap nghién ciru: nghién clru gid thwe nghiém trén 1909 hoc sinh tai 5 trwdng
THPT tai Tp. HCM vé&i muc dich gitip cac em hiéu vé tinh duc an toan. Hinh thirc can thiép
la cac budi néi chuyén, thdo ludn nhém va xd ly tinh hudng. Sau can thiép 1nam danh gia lai
kién thire thai d6 cia cac em véi cung mot bang cau hdi khao séat trwde can thiép.

Két qua: Sau can thiép 1 nam, kién thirc va thai d6 cla cac em téng lén ré rét. Sau can
thiép c6 1735 (90,9%) hoc sinh cai thién kién thirc dung vé tinh duc an toan va 872 (45,7%)
hoc sinh cai thién thai do dung vé tinh duc an toan.

Két luan T hiéu qua cla chwong trinh can thiép gido duc tinh duc an toan trén 1909 hoc
sinh cac trwdng PTTH tai Tp. HCM chuang t6i c6 kién nghi vé viéc phdi hop trweng — vién
cho chwong trinh gido duc gigi tinh cho tré vi thanh nién (VTN).

T khoa: tinh duc an toan, vj thanh nién, nghién ctru can thiép, hoc sinh PTTH

Safe Sex Education for High School Students In HCMC

Objectives: To evaluate the change of high school students’ knowledge of, and attitudes
towards reproductive health after an intervention program for safe sex education.

Methods: this semi-experimental study were carried out on 1909 students of 5 high schools in
HCM city ,for the purpose of increasing their knowledge about safe sex. Intervening sessions
included health consultations by OB/GYN doctors, group discussions and problem-solving
activities. After a year, we evaluated their knowledges and attitudes towards safe sex, using
the same questionnaire given to them before the intervention.

Findings: After one-year intervention, we found 90.9% students’ knowledge about safe sex
improved, and 45.7%students’ attitudes changed positively.

Conclusion:From the effectiveness of safe sex education for 1909 high school students, we
recommend applying a program based on the coordination between teachers and doctors for
adolescents’ sex education.

Key words: safe sex, adolescent, intervention study, high school

Dt van dé

Vi thanh nién 1a d6i twong ludn di tim 10 va kham phd ban thdn, méi truong xung
giai dap cho cau hoi “toi la ai” va luon quanh. Tinh t0 mo6, mu6n kham pha cong
khang dinh “cai t6i”, luon mudn tim hiéu voi su thiéu hiéu biét ve tinh duc an toan
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1am cho céc em c6 nhiing hiéu biét léch lac
vé tinh duc. Pay 1a nguyén nhan khién ty
1¢ c6 thai ¢ tré vi thanh nién ngay cang gia
tang. Van dé quan hé tinh duc ¢ tré vi
thanh nién khéng chi la mdi nguy co co
thai & mot co thé chua phat trién day du
ma con tiém an nhiéu mdi nguy hai khac:
bénh ldy truyén qua duong tinh duc,
HIV/AIDS,... anh hudng dén stc khoe, su
phat trién cua co thé, tuong lai sinh san.

Trong nhiing nim gan day, van d¢ gido
duc gidi tinh va tinh duc an toan duogc
quan tdm rat nhidu va dua vao chuong
trinh gido duc cua nha truong. Tuy nhién
chung ta thay ty 18 quan hé tinh duc & tudi
vi thanh nién van con cao, theo SAVY cho
thay ty 1é nay 1a 7, 6% _va ty 1¢ pha thai &
lira tudi vi thanh nién van t1ep tuc gia tang,
theo 1 nghién ctru ciia Nguyén Duy Tai tai
3 co sO y té cong 1ap Tp. HCM (2009) cho
thdy ty 1& c6 thai vi thanh nién 1a 4% va ty
1¢ nao pha thai Ia 5,81%.” Chinh vi vay
nganh y té can phai chung tay véi nha
truong, xa hoi trong viéc gido duc gidi tinh
va tinh duc an toan cho tré vi thanh nién.
Qua d6 giup cic em c6 cai nhin dung dan
vé tinh duc va ngan chan nhitng hau qua
xAu do thiéu kién thtc vé tinh duc an toan.
Nghién ctru nay dugc thuc hién nham muc
dich d4nh gi4 su thay déi kién thirc, thai do
va cac yéu to lién quan cua hoc sinh PTTH
tai Tp. HCM vé SKSS sau khi can thiép
chuong trinh gido duc tinh duc an toan.

Déi twong va phwong phap nghién
clru

Chung t6i tién hanh nghién ctru gia thuc
nghiém, so sanh trudc va sau can thiép
1909 hoc sinh khéi 11 tai 5 truong PTTH
trén dia ban Tp. HCM. Trudc khi tién hanh
can thi¢p gido duc tinh duc an toan, dbi
tugng tham gia nghién ctru dugc phong
van v6i bang cau hoi thiét ké sin. Sau 1
nam ching toi phong véan lai dbi twong
tham gia nghién ctru véi cung bang cau
hoi.

NGHIEN ClPU KHOA HQC

Két qua nghién clru

Pic diém chung cia ddi twgng tham gia
nghién ciru

Do tudi trung binh cua ddi twong tham gia
nghién cou la 16,03 + 0,19; do tudi nho
nhat 15 va 16n nhat 1a 17. Ti 1é nam va nit
gan bang nhau (50,7% nam va 49,3% nit).
Hon phan nta hoc sinh khong theo ton
gido (53,1%); va 27,5% la phat gido. Cho
di cac em c6 ton gido hay khong thi da sd
hoc sinh cho ring ton gido khoéng quan
trong dbi véi cac em (72,2%), chi c6 4,6%
cho rang ton gido rat quan trong.

Hau hét hoc sinh cé sbéng véi cha
(99,2%) va me (99,4%). Pa s6 hoc sinh
cam nhan mirc trung binh khi noéi vdi cha
nhitng van d& quan trong (49,7%) va voi
me (49%). Tuy nhién, c6 dén 74% hoc
sinh khong bao gid thao luan van dé gidi
tinh, tinh duc vdi cha va 83,2% véi me.

Hau hét dbi tuong tham gia nghién ctru
déu da tham gia nhimg 16p vé gido duc
gidi tinh tai truong (95,5%). Panh gia cua
hoc sinh vé mtrc d6 déy da cua ndi dung
gido duc 1a du ndi dung chiém ti 1& cao véi
76,1% va ¢6 21,5% dénh gia 1a thiéu.
Thay déi kién thirc dung va cac yéu tb
lién quan vé tinh duc an toan trudc va
sau can thiép

9% Khong cai thién

Cai thién 91%

Biéu db 1. Sb hoc sinh cai thién kién thirc ding sau
can thiép

Nhan xét: Sau can thi€p cé 1735 (90,9%)
hoc sinh cai thién kién thirc dung vé tinh
duc an toan ndéi chung va chi c6 174
(9,1%) hoc sinh khong cai thién.
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Bang 1. Yéu té lien quan dén s thay dbi kién thirc ding sau can thiép

Yéu t6é Cai thién Khéng cai thién RR 95% CI P*
(1735) (174)
Gidi tinh
Nam 872 95 0,98 0,96-1,01 0,27
N 863 79
To6n gido
Khéng 914 100
Thién chua 341 29 1,02 0,99-1,06 0,23
Phét gido 480 45 1,01 0,98-1,05 0,40
Tam quan trong cua tén giao
Khéng
Co 1257 122 1,46 1,00-2,13 0,002
475 52
Séng véi cha
Cé 1725 168 1,45 0,99-2,12 0,06
Khong 10 6
Néi chuyén vé&i cha
Dé 719 62
Trung binh 858 91 1,00 0,95-1,04 0,89
Kho khan 158 21 1,00 0,94-1,06 0,96
Thao luan véi cha
Cé 461 36 1,02 0,99-1,05 0,11
Khéng 1274 138
Séng v&i me
Co 1726 171 1,21 0,87-1,68 0,26
Khéng 9 3
Né6i chuyén véi me
Dé 599 61
Trung binh 853 83 1,00 0,97-1,04 0,8
Kho khan 283 30 1,00 0,95-1,04 0,86
Thao luan v&i me
Co 290 29 1,00 0,96-1,04 0,98
Khéng 1444 145
Giao duc gi¢i tinh
Cé 1654 169 0,96 0,91-1,02 0,27
Khéng 81 5
Noi dung giao duc
ba 1319 133
Thtra 42 4 1,00 0,92-1,10 0,91
Thiéu 374 37 1,00 0,97-1,04 0,92
Nhin xét: Sau khi dua cac yéu "tfr) vao “tam quan trong cua ton giao” lién quan
phuong trinh héi quy da bién dé kiém soat v6i su thay d6i kién thiic cta hoc sinh sau
yéu t6 gay nhidu, két qua ghi nhan chi con 1 ndm can thiép, vdi p < 0,05.
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Thay doi thai dé dung va cac yéu té
lién quan vé tinh duc an toan trwéc

va sau can thiép BKhong BCo

Biéu dd 2. Sb hoc sinh cai thién thai d6 dung sau
can thiép

Nhén xét: Sau can thi€p 872 (45,7%) hoc
sinh cai thién thai d6 dung vé tinh duc an
toan ndi chung va cé dén 1037 (54,3%)
khong cai thién.

Bang 2. Yéu t4 lien quan dén s thay ddi thai do ding sau can thiép

Yéu td Cai thién Khéng cai thién RR 95% ClI P*
(872) (1037)
Gi¢i tinh
Nam 586 381 2,00 1,79-2,24 0,000
N 286 656
Ton giao
Khong 426 588
Thién chua 189 181 1,14 1,02-1,29 0,02
Phat gido 257 268 1,11 0,99-1,24 0,06
Tam quan trong cta toén giao
Khéng
Co 614 765 1,01 0,86-1,19 0,81
257 270
Soéng véi cha
Co 864 1029 0,91 0,56-1,49 0,12
Khéng 8 8
No6i chuyén véi cha
Dé 329 452
Trung binh 507 442 0,90 0,81-1,00 0,05
Khé khan 101 78 1,08 0,92-1,26 0,35
Thao luan véi cha
Co 202 295 1,05 0,89-1,24 0,56
Khong 670 742
Soéng véi me
Cé 862 1035 0,63 0,52-0,75 0,000
Khéng 10 2
Néi chuyén vé&i me
Dé 283 377
Trung binh 433 503 1,00 0,90-1,12 0,93
Khé 156 157 0,96 0,82-1,12 0,59
Thao luan véi me
Co 149 170 1,03 0,90-1,17 0,17
Khéng 722 867
Giao duc gi¢i tinh
Co 824 999 1,04 0,85-1,26 0,71
Khéng 48 38
Noi dung giao duc
ba 690 762
Thira 27 19 1,23 0,96-1,58 0,09
Thiéu 155 256 0,79 0,69-0,91 0,001
Nhan xét: Sau khi dua céc yéu td vao “gidi tinh”; “tinh trang song véi me” lién
phuong trinh hoéi quy da bién dé kiém soat quan voi su thay doi thai d cua hoc sinh
yéu to gay nhicu, két qua ghi nhan chi con sau 1 nam can thi€p, véi p <0,05.
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Ban luan

Pic diém chung ciia d6i twong tham gia
nghién ciru

Qua nghién cuou 1909 hoc sinh cua 5
truong Trung hoc phd thong tai TP.HCM,
trong d6 50,7% la nam va 49,3% nf,
53,1% céc em khong theo ton giao va phan
16n (72,4%) khong danh gia cao tam quan
trong cua ton gido véi cude sdng cua cac
em. 99,2% cac em séng c6 cha va 99,4%
song c6 me nhung da phan cac em khong
cam thay dé dang khi tim sy chia sé voi
nguoi cha, ngudi me nhimg vain dé quan
trong va khong thao luan nhimng van dé vé
gidi tinh va tinh duc véi cha 1a 74%, véi
me la 83,3%.

Tuong ty nhu trong mot bao cao nghién
ctru cua Truong Dai hoc Khoa hoc Xa hoi
nhan van, khi phong vAn su mot sb ban
hoc sinh truong Nguyén Hiru Huan — Thu
buc cic em ciling it tdm sy voi cha me
nhitng van dé nhay cam, mot ban nir 16p
10 cho biét: “Em va me ciing d6i khi néi
chuyén vé6i nhau vé chu dé gidi tinh.
Nhung chi 1a lién quan dén tinh yéu nam
nit, nhiing gi lién quan dén chu ki kinh
nguyét lic em gap phai va lo lang hoi thi
me moi tra 101”. Mot nam sinh 16p 11 thi
nodi réng “La con trai nén em khong cén
phai b1et nhiéu nhu céc ban nit, mdi lan
thic mic cai gi em cling khong hoi b6 me
ma 1én Google tim kiém cdi 1a co ngay
théng tin chir hoi rdi cha me lai hoi i do
cin k& thém sau nay lai phién phirc”. Con
mot ban khac cling hoc 16p 11 thi cho biét:
“Cha me em lo lam #n, kiém tién nudi
chung em an hoc nén khong cé thi gio
quan tim t&i may chuyén nay, véi lai
nhitng chuyén d6 kha nhay cam nén em
cling cha dam hoi, chi déi lac nghe ban be
ban tén, hay nhitng gi khong hiéu thi em tur
ra tiém internet tim kiém cho nhanh”.*3

Tuy nhién dé viéc gido duc gidi tinh va
tinh duc c6 hi¢u qua nhét va tranh cho vi
thanh nién c6 nhiing hiéu biét 1éch lac thi
dbi tuong tiép can tdi wu 1a cha me, gia
dinh. Trong mot nghién ctru cua L& Van
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Hién (2011) vé kién thtic va k§ nang gido
duc gidi tinh cua phu huynh vi thanh nién
ghi nhan 100% d6i twong khao sat déu
khong c6 ké hoach gido duc gidi tinh cho
con. Mic du da phén ho déu c¢6 kién thuc
nhat dinh vé gi6i tinh va gido duc gidi tinh
nhung rat lung ting khi con hoi nhitng van
dé nhay cam nhu tinh duc, bién phép tranh
thai,.. 60% trong s6 ho déu chon giai phap
la dénh tréng lang, 27% tri hodn dé suy
nghi cach tra 101, 13% thang than tra 10
cho con nhimng ciu héi té nhi d6.* Pay
ciing 1a 1i do khién cic em thuong it chia
sé voi cha me vé nhing véan dé vé gidi tinh
va tinh duc.

Thay déi kién thirc, thai d§ ding va cic
yéu tb lién quan vé tinh duc an toan
trwdce va sau can thiép

Trong nghién cuu nay chung t6i ghi nhén
yeu t6 tAm quan trong cua ton gido vaoi doi
song cua cdc em hoc sinh lién quan dén su
thay ddi tich cuc cua kién thie vé tinh duc
an toan sau can thiép. Tuong tu nhu nhiéu
nghién ctru da ghi nhan ton gido co sy lién
hé mot cach chat chd dén hanh vi tinh duc
cua vi thanh nién, nhiing nguodi ngoan dao
hau nhu it lién h¢ véi tinh duc sém trude
hén nhéan.” Nhitng gia dinh c¢6 su két ndi
chdt ché vdi ton gido 1a mdt trong nhitng
yéu t6 1am giam sy quan tdm dén quan hé
tinh duc & tudi vi thanh nién va chinh cha
me trong cac gia dinh siing dao 13 yéu té
g6p phan 1am giam ti 1& quan hé tinh duc
va mang thai ¢ tudi vi thanh nién.” Trong
nghién ctru cia HO Ky Thu Nguyét da ghi
nhan nt vi thanh nién khoéng theo phat
gido va thién chua gido néu c¢6 quan hé
tinh duc thi nguy co mang thai cao gip
11,3 1an so véi nit vi thanh nién tin theo
phat gigo.®

Vi thanh nién rat han ché trao ddi nhirng
vén dé vé tinh duc, sirc khoe sinh san trong
giao tiép gia dinh vi cach nhin nhan va xét
doan cua cac bac cha me¢ va nguoi lon con
ctig nhic, coi chuyén tinh dyc 1a xdu xa
t6i 16i, phai cam doan. Trong gia dinh anh
chi em c6 thé néi chuyén véi nhau vé hoc



tap, quan hé ban be, trong khi d6 nhiing
van dé vé tinh yéu, tinh duc thi han ché vi
dugc xem la van dé té nhi, thim kin. Phu
huynh thuong cho ring “vi thanh nién
khong dugc quan tim van dé yéu duong
hay quan h¢ tinh duc, phai tap trung vao
viéc hoc tap”. Ngoai ra hién nay c6 nhiéu
cong cu tim kiém c6 thé giai dép nhiing
thic mic thim kin cia vi thanh nién mot
cach dé dang nhu sach béo, dich vu tu vin
qua di¢én thoai, hdp tin nhén, dic biét la
internet,... nén viéc giao tiép v4i cha me vé
suc khoe sinh san, gigi tinh va tinh duc co
vé khong dugc cac em ua thich.

Thuc t& hién nay khong it gia dinh
khong chi tai Viét Nam, con cdi it tdm su
v6i cha me. Cdc vi thanh nién thuong trao
d6i vdi ban be, chuyén vién tu vén sau
cung thudong mai la cha me. Trong nghién
ctru ciia H6 Ky Thu Nguyét ciing c6 két
qua tuong tu khi nir vi thanh nién tam sy
vdi cha me gidm nguy co mang thai cao 3
14n so v&i nit vi thanh nién tdm sy véi anh
chi 8. Trong nghién ctru cua ching t6i ghi
nhan tinh trang séng v6i cha me, tam su,
thao luan v&i cha me nhing van dé gidi
tinh va tinh duc khong lién quan dén su cai
thién kién thic vé tinh duc an toan, song
voi me ¢6 lién quan véi su thay doi thai do
vé tinh dyc an toan. Piéu nay cho thdy vai
trd quan trong cua chuong trinh gido duc
tinh duc an toan mang lai.

Trong nghién clru nay ching t6i nhan
thdy da s cac em dd dugc hoc cac chuong
trinh gido duc gidi tinh trong trudong hoc.
Tuy nhién, kién thirc va thai do cua cac
em van con thap va da cai thién nhiéu sau
can thiép. Piéu nay cho thdy cac chuong
trinh gido duc gi6i tinh truéc day van chua
du vdi cac em. Tuong tu nghién cuu ¢ cac
nuéc dang phit trién cho thdy gido duc vé
tinh duc, stic khoe sinh san ¢ nha truong
khéng cu thé va han ché giao tiép vdi phy
huynh, nén vi thanh nién tiép nhan thong
tin vé tinh duc, bién phép tranh thai, suc
khoe sinh san chi yéu 1a tir ban b, sach
b4o va internet.' Tuong tu nhu khao sat
ctia Lé Huynh Thi Cim Hong .’ ti 1é hoc
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sinh THCS nhdn duoc thong tin vé gidi
tinh tir ban bé 1a cao nhat (36%), me
(34,4%), c6 gido (18,1%) va ké dén 1a thay
gid0 (9,3%), c6 dén 22,7% hoc sinh khong
nhan dugc cac thong tin vé gidi tinh tir bat
ky ai. Ngudn thong tin gian tiép tir tai licu,
sach, bao 1a chu yéu 51,7%. Yéu to thuc
day hoc sinh cap 2 tim hiéu cac kién thirc
vé gidi tinh d6 1a: mudn b sung kién thic
(45,7%), thay can thiét (37,2%) va td mo
(31,5%). Ngudn kién thic tir cac phuong
tién thong tin dai ching nhu truyén hinh,
internet, phat thanh,... thuong tan man,
khong co hé théng va dic biét nhing
thong tin khong chinh thdng, khong c6 su
kiém duyét, nhiu thong tin trai chleu va
léch lac, khong phu hop véi lta tudi vi
thanh nién”> Nghién cru ctia Huynh
Nguyen Khanh Trang ghi nhan nguén
cung cap cdc thong tin v€ gidi tinh, tinh
duc & hoc sinh theo thir tu 1a: ban be gan
90%, phim anh gan 70%, sach bio 60%,
internet gan 40%. Trong khi tir cha me chi
chiém khoang 20% va thiy c6 khoang
10% .1

Qua nhitng nghién ctru cho thdy mac du
hoc sinh biét nhitng ngudn théng tin chinh
théng 1a quan trong. Tuy nhién cac em van
thich tim dén nhitng nguon théng tin tir
ban be¢ sach bao, internet 1a do nhitng rao
can sau:

—  Phy huynh, thay c6 gido con e ngai hay
lan tranh gido duc gidi tinh cho vi
thanh nién va ciing khong biét thoi
diém bat dau va bt dau nhu thé nao.

—  Phu huynh cho ring con con nhé chua
can biét va tham chi cAm doéan con tim
hiéu nhiing théng tin vé gidi tinh va
tinh duc.

— Thiy c6 e ngai rang hoc trd td mo va
thir nghiém khi chung biét.

— Thai do tiéu cuc khong quan tim dén
gido duc gidi tinh & gia dinh, nha
trurong va xa hoi.

— Thai d6 chu quan khi cho rang vi thanh
nién s& tu biét van dé gidi tinh va tinh
duc khi truong thanh.
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Diéu nay cang cho thiy vai trd quan trong
clia can bo y té trong cac chwong trinh
gi4o duyc tinh dyc an toan 1 rt quan trong.
Su phéi hop giita nganh y té va nha truong
1a diéu nén 1am gitip pha bo nhing rao can
néu trén dé chuong trinh gido duc gi6i tinh
mot cach toan dién va hiéu qua.

Trong nghién ctru cua Duong Thi Thu
Huong (2015) ghi nhan cé 2 bién phéap
trénh thai ma hoc sinh biét dén nhiéu nhat
13 bao cao su (88,7%) va thudc vién tranh
thai (80%). Khi so sanh su khac biét vé
gidi tinh ddi véi viée biét dén cic bién
phap tranh thai thi d6i v6i ca 2 bién phap
phé bién 1a thudc ubng tranh thai va bao
cao su, hoc sinh nit déu biét dén nhiéu hon
hoc sinh nam (p <0,05). Cu thé, ddi véi
bao cao su: ¢6 91,2% nir gidi biét bién
phép nay trong khi do ti 1€ nay & nam gidi
chi chiém 84,7%. V& thudc udng tranh
thai: c6 87% nit gidi biét vé bién phap nay
trong khi d6 ti 16 nam gi6i biét bién phap
nay l1a 72% 6. Ciing trong nghién ctru nay
ghi nhan khong cé su khac biét c6 y nghia
thong ké vé kién thirc cac dudng 1iy nhidm
HIV/AIDS giira nam va nit (70,5% ddi véi
nam va 75,6% voi nit). Khong c6 su khac
biét nhiéu vé gi6i va kién thirc cac bénh
lay truyen qua duong tinh duc, trong do
mot sd bénh, ti 16 nam giGi biét con cao
hon so voi nit gidi, tuy nhién sy khac biét
nay la khong dang ké va khong c6 ¥ nghia
thong ké.°

Trong nghién ctu cua chung téi ghi
nhén sy thay ddi vé kién thirc trude va sau
can thi€p gitta nam va ni khong cé su
khac biét nhung vé thai do thi nam gidi cai
thién t6t hon nit gi6i, su khac biét c6 y
nghia théng ké. Thai d6 dung cta nam giGi
vé tinh dyc an toan trong nghién ctru cia
chung t6i rat thip so vdi nit, do d6 sau can
thiép thai do ctia nam sinh cai thién nhiéu
hon 14 diéu dang mung. Két qua nay cting
cho thay chung ta can cht trong dén can
thi¢p gido duc tinh duc an toan cho nam
gioi, vi do 1a d6i tuong cha dong trong cac
méi quan hé tinh duc, chir khong han 1a vi
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mong mudn giam ty I¢ mang thai ma chi
chu trong dén ddi twong nit gidi.

Qua phén tich hdi quy da bién cac yéu
t6 lién quan dén su thay do6i kién thirc va
thai do trong nghién ctru, chung toi nhén
thdy rit it yéu to co lién quan. Két qua
phan tich nay cho chung ta thay viéc can
thi¢p gido duc tinh duc an toan do céc bac
sT giang day 1a diéu nén lam va it c6 yéu to
anh huong dén hiéu qua cta can thiép.

Két luan va kién nghi

Qua nghién ctru can thi¢p gido duc tinh
duc an toan cho 1909 hoc sinh cac truong
THPT tai Tp.HCM chiing t6i nhan thiy
chuong trinh can thiép gilp cai thién 10 rét
kién thirc va thai do cua cdc em vé tinh
duc an toan, rat it yeu td anh huong dén
hi€u qua cua can thi¢p. Qua d6 ching to6i
kién nghi phdi hop truong — vién trong
chuong trinh gido duc gidi tinh cho tré
VTN.
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