TONG QUAN

TONG QUAN VE TINH HINH BE KHANG KHANG
SINH CUA H. PYLORI TREN THE GIOT

Gidi thiéu

Sy dé khang khang sinh cua H. pylori 1a yéu
t5 chinh anh huong dén hiéu qua cua cic phac
dd diéu tri hién dung. Ti 1& luu hanh cua vi
khuin khang thudc thay ddi tuy theo tirng ving
dia ly khac nhau, va tuong quan véi sy su dung
khang sinh trong dan sb chung. Vi du su tiéu thy
clarithromycin va ti 1& dé khang khang sinh nay
ting twong tu nhau (gip 4 1an) & Nhat Ban trong
khoang thoi gian tr 1993 dén 2000 (Perez
Aldana Lva cs, 2002). Trai lai, sy st dung
macrolide than trong ¢ cac nuéc Bic Au trong
nhirng thap nién qua két hop voi mot ti 1€ H.
pylori khéng clarithromycin thip hon so véi céac
nudc Nam Au, noi ma clarithromycin dugc st
dung rong rdi (Debets-Ossenkopp YJ va cs,
1999; Cabrita J va cs, 2000; Pilotto A va cs,
2000). Tai liéu hudng dan chau Au hién nay vé
diéu tri H. pylori goi ¥ rang tri liéu dau tay phai
dugce didu chinh cho thich hop véi sy dé khang
clarithromycin va metronidazole. That vay, mot
liéu phap ba thubc kéo dai 14 ngay duoc khuyén
dung ¢ nhitng noi ma ti 1¢ khang clarithromycin
>15-20%, uu tién két hop v6i amoxicillin néu ti
I¢ khang metronidazole tién phat >40%
(Malfertheiner P va cs, 2007). Trén co s& nay,
viéc theo doi ti 16 d& khang khang sinh to ra co y
nghia d6i v&i viée diéu tri nhim H. pylori trong
thuc hanh 1am sang. Dudi ddy 14 mot tong hop
dir liéu vé tinh hinh dé khang cua H. pylori véi
nhiéu khang sinh khac nhau & nhirng nuéc khac
nhau.
Phucng phap

Tim kiém y van

St dyng may tinh tim kiém dir liéu trong
PubMed tt ca nhitng bai b&o tiéng Anh duoc cong
bé tir thang 1/2006 dén thang 12/2009, bang cach
dung céac tir khoa ‘Helicobacter pylori resistance’,

‘antibiotic’,  ‘clarithromycin’,  ‘metronidazole’,
‘amoxicillin’, ‘levofloxacin’, ‘ciprofloxacin’,
‘quinolones’,  ‘tetracycline’,  ‘rifabutin’,  va

‘rifampicin’. Cac toan tir Boole (NOT, AND, OR)
cling dugce dung dé thu hep hodc mo rong viée tim
kiém. Chi xét nhitng nghién ctru c6 lién quan dén sy
dé khang khang sinh tién phat, khéng xét cac di

lieu dé khang thir phat sau didu tri. Toan vin bai
b4o cua tt ca céc nghién ctru dugc sao luc va tim
trong danh muc tai liéu tham khao nhiing nghién
ctru ¢6 lién quan c6 thé bi bo sét. Néu c6 hon mot
bai bao cua cing mét tac gid hodc nhom tac gid thi
chi xét bai viét méi nhét, bao gom ¢& mau todn b,
dé dua vao phan tich gop ndy. Dit lidu & cac bai tom
luge khong duge xem xét.

Trich xuat so liéu

Hai nghién ctru vién dam nhién viéc trich xuét s6
liéu tir nhitng nghién ciru hoi du cac tiéu chi tuyén
chon. S6 lidu duoc trich xuat gdm c6 (1) s6 bénh
nhan dugc thu nhan, (2) sb truong hop co vi khuén
dé khang v&i mot hoac nhiéu khang sinh khéac nhau,
(3) s6 truong hop c¢6 dé khang khang sinh chia theo
d6 tudi (<18 tudi, bénh nhan tré, va >18 tudi, bénh
nhan trudng thanh), gidi tinh, va bénh ly da day-t4
trang, duoc cung cip truc tiép hodc qua tinh todn,
(4) phuong phép dugc dung dé danh gid khang
thube, va (5) khu vyc dia ly. C4 hai nghién ciu
vién déu chap thuén phuong phap trich xudt s lidu
nay va di dén mot sy nhat tri chung cudc ddi véi ba
nghién ctru c6 sy ly gidi s liéu khong khép nhau.

Phan tich thong ké

Phan tich théng k& bang test x* va test chinh xéc
Fisher, tiy truong hop. Tinh ti s6 odd (OR) va
khoang tin cay (KTC) 95%. Su khac biét dugc xem
la c6 y nghia & muc xac sudt 5%. Cac phan tich
dugc thyc hién voi chuong trinh Statsoft 7.1 for
Windows XP.
Két qua

Ti 1é khang thuéc néi chung

Tong cong c6 31 nghién ciru hoi da cac tiéu chi
thu nhan, bao cdo s6 liéu ctia bénh nhan duge thu
nhan tir ndm 1993 dén 2009. Cu thé, co 17 nghién
ctru & chau Au, 10 & chau A, 2 & chau Phi va 2 &
chau My. Ti 1¢ dé khang khang sinh tinh chung cta
H. pylori la 17,2% (16,5-17,9%) véi clari-
thromycin, 26,7% (25,2-28,1%) v&i metronida-
zole, 11,2% (9,6-12,7%) véi amoxycillin, 16,2%
(14,4-18,0%) voi levofloxacin, 5,9% (4,7-7,1%)
Véi tetracyclin, 1,4 (0,8-1,9%) véi rifabutin, va
9,6% (8,5-10,7%) va&i >2 khang sinh. Bang 1 va 2
trinh bay ti 16 d& khang véi khang sinh ¢ cac luc
dia va cac nudc khac nhau.
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Bang 1. Ti lIé dé khang khang sinh & nhirng khu vwe khac nhau trén thé giéi

Khu vwe Amoxycillin Clarithromycin Metronidazole Tetracyclin Levofloxacin  Pa khang
Chau My 8/352 118/402 177/401 11/393 KSL 53/352
(2,2%) (29,3%) (44,1%) (2,7%) (15,0%)
Chau Phi 113/172 KSL 159/172 58/132 0/40 KSL
(65,6%) (92,4%) (43,9%) (0,0%)
Chau A 60/517 1544/8139 192/517 ( 11/456 106/908 21/252
(11,6%) (18,9%) 37,1%) (2,4%) (11,6%) (8,3%)
Chau Au 3/599 352/3156 420/2459 14/599 148/614 204/2272
(0,5%) (11,1%) (17,0%) (2,1%) (24,1%) (8,9%)
Tinh chung 184/1640 2014/11697 948/3549 94/1580 254/1562 278/2876
(11,2%) (17,2%) (26,7%) (5,9%) (16,2%) (9,6%)
KSL = khéng c6 sé liéu
Khéang clarithromycin tién phat Khéang metronidazole tién phat
Nhu trinh  bay trong Bang 1, khang Khang metronidazole tién phat dugc phat hién &

clarithromycin ti€én phat dugc phat hién ¢ 2.014
(17,2%, KTC 95%: 16,5-17,9) trén tong sé 11.697
truong hop. Xu hudng gia ting duoc nhan thiy ¢
chau Au (352/3.156, 11,1%; KTC 95%: 10,0-
12,2), chau A (1.544/8.139, 18,9%; KTC 95%:
18,1-19,8) va chau My (118/402, 29,3%; KTC
95%: 24,9-33,8), su khac biét to ra c6 y nghia
thong ké (p<0,001) gilta ba khu vyc dia ly. Trong
s6 cac nudc chiu Au, ti 16 dé khang cao nhit duoc
bdo cao ¢ Tay Ban Nha (49/101, 49,2%, KTC
95%: 38,7-58,2), thap nhat & Thuy Dién (5/333,
1,5%, KTC 95%: 0,1-2,8) va Ha Lan (11/1223,
0,8%, KTC 95%: 0,3-1,4). O cac nudc chau A, ti
I¢ khang clarithromycin cao dugc phat hién tai
Nhat Ban (25/61, 40,7%, KTC 95%: 28,5-53,3), ti
16 thap nhat 12 ¢ Malaysia (4/187, 2,1%, KTC
95%: 0,06-4,2).

Tinh chung, kh&ng clarithromycin hién dién &
790 trén 3.851 bénh nhan nir va ¢ 964 trén 6.185
bénh nhan nam (20,5% so vdi 15,5%, p<0,001;
OR: 1,4, KTC 95%: 1,2-1,5), va ¢ 386 trén 1.490
bénh nhan kho tiéu co nang (khong loét) va ¢ 408
trén 2,240 bénh nhéan loét da day-ta trang (25,9%
S0 vai 18,2%, p<0,001; OR: 1,6, KTC 95%: 1,3-
1,8). CAc tri sb tuong ty dugc phat hién ¢ bénh
nhan tré (36 trén 174) so v&i bénh nhan trudng
thanh (2.031 trén 11.794) (20,6% so v&i 17,2%,
p>0,05). Tinh theo phuong phap danh gia dugc st
dung, khang clarithromycin dugc phat hién ¢ 208
trén 943 trudng hop dugc danh gia bang phuong
phap PCR va ¢ 1.729 trén 10.377 truong hop
duoc khao sat bang phuong phap nudi ciy (E-test,
pha lodng thach, khuéch tan dia). Su khac biét 1a
c6 y nghia théng k& (22,0% so voi 16,6%,
p<0,001; OR: 1,4, KTC 95%: 1,2-1,6).

948 trén 3.549 bénh nhan (26,7%; KTC 95%: 25,2-
28,1), ti 16 theo thu ty giam dan 1a chau Phi
(159/172, 92,4%; KTC 95%: 88,4-96,3), chau My
(177/401, 44,1%, KTC 95%: 39,2-49,0), chau A
(192/517, 37,1%; KTC 95%: 32,9-41,3), rdi dén
chau Au (420/2.459, 17,0%; KTC 95%: 15,5-18,5).
Sy khac biét la c6 y nghia théng ké (p<0,5) giita 4
khu vuc dia ly. Nhu trinh bay trong Bang 3, ti 1&
khang metronidazole thap nhat & chau Au dugc nhin
thay tai Thuy Dién (48/333, 14,4%; KTC 95%: 10,6-
18,1) va Ha Lan (162/1.123, 14,4%; KTC 95%:
12,3-16,4), ti 1& cao nhit duoc phat hién tai Pan
Mach (23/81, 28,3%, KTC 95%: 18,5-38,2). O chau
A, ti 1& khang metronidazole cao tai Han Qudc
(56/113, 49,6%; KTC 95%: 40,3-58,7) va thap tai
Nhat Ban (9/61, 14,7%; KTC 95%: 5,8-23,6).

Tinh chung, khang metronidazole hién dién &
416 trén 1.321 bénh nhan nir va ¢ 276 trén 1.302
bénh nhan nam (31,4% so voi 21,1%, p<0,001;
OR: 1,7, KTC 95%: 1,4-2,0). Khang thudc dwogc
phat hién & 61 trén 169 bénh nhan loét da day-ta
trang va ¢ 59 trén 453 bénh nhan kho tiéu khéng
loét (36,0% so vai 13,0%, p<0,01, OR: 3,7, KTC
95%: 2,4-5,7).

Khang amoxicillin tién phéat

Khang amoxicillin dugc phat hién ¢ 184 trén
1.640 bénh nhan dugc xét nghiém (11,2%; KTC
95%: 9,6-12,7). O chau Au, sb liéu kha dung tir hai
nghién ctru thu nhan 599 bénh nhin cho thiy ti 18
khang <1% (3/599, 0,5%, KTC 95%: 0,06-1,06).
Tréi lai, hai nghién ctru ¢ chau Phi bao cdo nhiing
s6 liéu d6i nghich nhau. That vay, mot nghién ctru &
Senegal thu nhan 40 bénh nhan khong thiy khang
amoxicillin, trong khi ti 1¢ khang cao dugc bao cao
trong mot nghién ciru & Cameroon (113/132, 85,6%;
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Bang 2. Ti Ié dé khang khang sinh & nhirng nwéc khac nhau

Nim Bénh AMO CLA
nhan (%) (%)
Chau Au
Bulgaria 2004-08 266 1,1 15,4
Pan Mach 2001-03 81 11
Ireland 2005-06 45 8,8
\4 2003-06 146 37,6
Y 2001 156 24,3
Y 2004-06 255 11,0
Y 2003 300 12,5
Blrc 2003-06 1585
Buc 2006-07 1118
Tay Ban Nha 2002-06 101 49,2
Thuy Dién 2002 333 0 1,5
Ha Lan 1997-02 1123 1
Thé Nhi Ky 2002-03 87 27,5
Thé Nhi Ky 2003-04 110 48,2
Thd Nhi Ky 2005-06 92 40,5
Thé Nhi Ky 2006-07 61 16,4
Vuwong qudéc 2008 255
Anh
Chau A
Trung Quéc 2000 41 32
Nhat Ban 1996-08 3521 20,6
Nhat Ban 2001-04 507
Nhat Ban 2002-05 3707 22,7
Nhat Ban 2002-07 61(TE) O 40,7
Hong Kong 2004-05 191
Han Quéc 2003-05 113 8,8 12,4
Malaysia 2005-07 120 2,1
Dai Loan 1998-07 210 1 9,5
Dai Loan 2004-05 133 36,1 13,5
Bic My
Alaska 1999-03 352 2,2 31
Nam My
Chile 2005-06 50 20
Chau Phi
Senegal 1999-00 40 0
Cameroon 2006 132 85,6 44,7

MTZ TET LEV RIF Pa khang
(%) (%) (%) (%) (%)
24 4,9 4,9
28
20 2,2
20 10,6 10,5
23,9 4,3
1,4
15,1

32,8
14,4 0,3 0,6
14,4

7,5 6,6

14,9
14,8

2,6 8,9
49,6 8,8 12,3
27,6 0,5 11,9
51,9 0
44 0 15
44,9 26,8
90 0
93,2 43,9

AMO - amoxycillin; CLA - clarithromycin; MTZ - metronidazol; TE - tré em; TET - tetracyclin; LEV - levofloxacin; RIF - rifabutin

KTC 95%: 76,9-91,5). Tuong ty, ti 1¢ khang
amoxicillin thay d6i kha 16n trong nhirng nudc chau
A, dao dong tir 0% trén 61 bénh nhan tai Nhat Ban,
8,8% (10/113; KTC 95%: 3,6-14,0) tai Han Qudc,
va 36,1% (48/133; KTC 95%: 27,9-44,2) tai bai
Loan, mac du mét nghién ciru khac dugc thyc hién
& Dai Loan tim thay mot ti 1 khang rat thip 12 0,9%
(2/210, KTC 95%: 0,3-2,2). Mot nghién ciru don
doc thu nhan 352 bénh nhan phat hién thiy ti 18
khang amoxicillin 1a 2,2% (8/352, KTC 95%: 0,7-
3,8) tai Alaska. Khang amoxicillin twong ty nhau

dugc phat hién ¢ bénh nhan nam va nir, theo thir tu,
hién dién & 4 trén 497 truong hop (0,8%) va ¢ 7
trén 454 truong hop (1,5%) (p>0,05).

Khang levofloxacin tién phéat

Khéng levofloxacin dugc tim thdy ¢ 254 trén
1.562 truong hop (16,2%, KTC 95%: 14,4-18,0). Ti
lé¢ khang & chau Au (148/614, 24,1%, KTC 95%:
20,7-27,4) cao hon so Vi chau A (106/908, 11,6%;
KTC 95%: 9,5-13,7%), va khong thiy khang trén
40 bénh nhan chau Phi duoc xét nghiém. O chau A,
nhitng tri s6 khac nhau dugc phat hién ¢ nhitng nudc
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Bang 3. Ti Ié da khang & nhirng nwéc khac nhau

CLA+MTZ CLA+LEV MTZ+LEV CLA+MTZ+ CLA+MTZ+ CLA+LEV+ CLA+LEV+
(%) (%) (%) LEV (%) RIF (%) RIF (%) RIF+MTZ (%)
Alaska 15
Bulgaria 4,9 4,9
Dirc 13,4 0,9 0,08 0,7
Hong Kong 5,2 3,7
Ireland 2,2
Y 4,3
Y 3,5 1,6 4,9 0,8
Nhat Ban 6,6
Thuy Dién 0,6
CLA - clarithromycin; MTZ - metronidazol; LEV - levofloxacin; RIF - rifabutin

khac nhau, ti 1¢ khang 1a 14,9% (76/507; KTC 95%:
11,8-18,0) tai Nhat Ban, 11,9% (25/210, KTC 95%:
7,5-16,2) tai bai Loan, va 2,6% (5/191, KTC 95%:
0,3%-4,8%) tai Hong Kong. Trong mot nghién ctru
duy nhat & Y gdm 246 bénh nhan, ti 1¢ khang levo-
floxacin ¢ bénh nhan 16n tudi (>45 tudi) cao hon so
V&1 bénh nhan con tré (28,4% so véi 14,4%, p<0,05,
OR: 1,8, KTC 95%: 1,2-3,9) (Zullo A va cs, 2007).

Khang tetracyclin tién phat

Khang tetracyclin dugc phat hién ¢ 94 trén 1580
bénh nhan dugc xét nghiém (5,9%; KTC 95%: 4,7-
7,1). Ti 1¢ khang n6i chung khong khac nhau gitra
chau Au (14/599, 2,1%; KTC 95%: 1,1-3,5), chau
A (11/456, 2,4%; KTC 95%: 1,0-3,) va chau My
(11/393, 2,7%, KTC 95%: 1,1-4,4), trong khi ti 1&
khang cao hon r0 rét & chau Phi (58/132, 43,9%;
KTC 95%: 35,4-52,4). Cu thé, khong thiy khang
thudc & 352 bénh nhan tai Alaska, va rat thip tai
Thuy Dién (1/333, 0,3%; KTC 95%: 0-2) va tai Dai
Loan (1/343; 0,2%; KTC 95%: 0-2). Trai lai, ti 1&
khang cao dugc tim thiy tai Han Québc (10/113,
8,8%; KTC 95%: 3,6-14,0), Chilé (11/41, 26,8%;
KTC 95%: 13,2-40,3) va Cameroon (58/132,
43,9%; KTC 95%: 35,4-52,4). Khang tetracyclin
hién dién twong ty nhau ¢ nam va nir, dugc phat
hién ¢ 7 trén 552 (1,2%) bénh nhan nam va ¢ 7 trén
532 (1.3%) bénh nhan nir (p>0,05).

Khang rifabutin tién phat

Khéang rifabutin chi dugc khao sat trong hai
nghién ctru (Chisholm SA va cs, 2007; Glocker E
va cs, 2007), cho thiy su hién dién cia mot ching
khang thudc & 22 trén 1585 bénh nhan tai Puc
(1,4%; KTC 95%: 0,8-1,9), va ¢ 17 trén 255 bénh
nhan tai Anh (6,6%; KTC 95%: 3.6-9,7).

Khang tién phat vé&i nhieu khang sinh

Tinh chung, su d& khang nhiéu khang sinh dugc
tim théy g 278 trén 2876 bénh nhian duoc xét

nghiém (9,6%, KTC 95%: 8,5-10,7). Cac chung da
khang duogc phat hién ¢ 21 trén 252 bénh nhan chau
A (8,3%, KTC 95%: 4,9-11,7), & 53 trén 352 bénh
nhan chau My (15,0%, KTC 95%: 11,3-18,7) va ¢
204 trén 2272 bénh nhan chau Au (8,9%, KTC
95%: 7.8-10,1). Céc tri sé thip cua khang kép
clarithromycin/metronidazole dugc nhén thiy tai
Thuy Pién (0,6%) va Ireland (2,2%), trong khi ti 1¢
da khang yéu duoc nhan thiy tai Puc (15,1%).
Bang 3 trinh bay ti 1€ da khang & cac luc dia va cac
nudc khac nhau.

Ban luan

Trong hai thap nién qua, su su dung rong rdi mot
s6 khang sinh (vi du clarithromycin trong nhiém
khuan hé hap hodc levofloxacin trong nhiém khuan
niéu) trong dan s chung da Iam ting sy xuét hién
cua H. pylori khédng thudc tién phat ¢ nhiéu nudc
khéac nhau. Su dé khang tién phat cua H. pylori voi
cac khang sinh hién dugc dung trong cdc phac )
didu tri da anh huong dén két cuc diéu tri. Cu thé,
su hién dién cua dé khang clarithromycin hodc
metronidazole Iam giam c6 y nghia ti 1¢ thanh cdng
cua liéu phap dau tay chong H. pylori (Megraud F,
2004). Dya trén nhitng quan sit ndy, huéng dan
diéu tri hién nay ctia chau Au dé nghi kéo dai liéu
phép ba thudc chudn 1én 14 ngay & nhitng noi c6 ti
I¢ khang tién phat voi clarithromycin >15-20%, uu
tién két hop v6i amoxicillin néu ti 1& khang tién
phét véi metronidazole >40% (Malfertheiner P va
cs, 2007). Do do, viéc biét duoc ti 16 khang thube
thuc t€ voi nhitng khang sinh duoce ding nhiéu nhat
dé tiét trir H. pylori ¢ vai tro then chét dbi véi thuc
hanh 1am sang. Nghién ctru nay da diém tong két
mot cach c6 hé thong nhirng dir liéu gan day vé dé
khang khang sinh tién phat. Phat hién c6 y nghia
dau tién 1a sy d& khang cua H. pylori dbi véi
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clarithromycin — khang sinh manh nhat kha dung
hién nay dé diéu tri loai nhidm khuan ndy — dang
gia tdng trén khap thé giéi. Dir liéu cap nhat cho
thay ti 1¢ khang tién phét voi clarithromycin cao den
48,2-49,2% (6 nghién ctru 6 tri s0 >20%) ¢ mot 56
nude chau Au, trong khi tri s cao nhat duge tim
thdy trude ddy trong nam 2000 13 22-23,4% (Vi 2
nghién ctru c6 tri s6 >20%) (Megraud F, 2004). Ti
1€ khang clarithromycin cling cao hon mot cach c6
y nghia khi danh gia bang phuong phap PCR so véi
phuong phap nuéi cay, dan dén mot s6 diém chua
chic chan dé ap dung thong tin trong 1am sang. Tuy
nhién, gan day nguoi ta da nhan thay rang kh1 kiéu
hinh dé khang clarithromycin dwoc di truyén do
mot dot bién diém chuyén biét — goi 14 A2143G - ti
|8 tiét trir vi khuan cuc ky thip (De Francesco V va
cs, 2010). Bang luu y la ti 1€ khang clarithromycin
tién phat ¢ nir cao hon rd rét so véi nam, va ¢ bénh
nhan kho tiéu co nang cao hon so vdi bénh nhan
loét da day-ta trang. Can luu y dén nhitng quan st
nay trong viéc diéu chinh liéu phap dau tay cho phu
hop trong thuc hanh lam sang.

S6 lidu tong hop trong tong quan ndy cho thay
su dé khang metronidazole dé gia ting co y nghia tir
chau Au dén chau My. Cu thé, ti 1¢ khang tinh
chung & chau Au 1 17%, van lubn dudi <40% & tat
ca cac nudc, trong khi ti 18 ndy cao rd rét & chau A
lain chau My. So véi sb liéu cua cac nghién ctru
dugc cong bd trude day, ti 16 khang tién phat véi
metronidazole van 6n dinh & cac nuée chau Au. Do
d6, theo huéng dan diéu tri hién hanh, nén wu tién
ding metronidazole hon 1a amoxicillin trong diéu
tri dau tay & chau Au, nhung khong nén wu tién st
dung & bénh nhan chau A. Mot nghién ciru & Y cho
thdy khang metronidazole tién phat hién dién &
22,9% bénh nhan nguodi Y va & 50% bénh nhan
nhap cu, goi y bénh nhan ngudi nude ngoai co €
nén duoc diéu tri bing mot liéu phap dau tay khac
(Zullo A va cs, 2007). Tuong ty nhu clarithro-

mycin, s6 liéu phén tich & day cho thiy ti 1& khang
metronidazole & bénh nhan nir cao hon mot cach co
y nghia. Vi vay, dudi géc do 1am sang, bénh nhan
nit co xac suét thanh céng thip hon khi dwoc diéu
tri bang mot phdi  hop clarithromycin-
metronidazole, thé nhung gia thlet nay can duogc
kiém dinh bang mot nghién ctru tién ctru riéng biét.

Ti 1¢ khang levofloxacin xem ra dang tang trén
thé gioi. Diéu ndy c6 thé 1am giam hiéu qua cua
viéc tiét trir H. pylori voi cac phac dd diéu tri chira
levofloxacin. Do d6, khang sinh nay nén dé danh
cho liéu phap hang thir hai nhu dé xuit trong céc tai
licu huéng din hién nay cua Y (Caselli M va cs,
2007), Hoa Ky (Chey WD & Wong BC , 2007) va
chau A (Fock KM va cs, 2009). Trir chau Phi
(43,%), ti 1& khang tetracyclin van rat thip (<3%) &
tit ca cac nudc, khong thiy su gia ting thuc su so
V6i s6 lidu cia nhitng nghién ciu duoc cong bd
trude nam 2000. Péang tiéc 14 nhiing phac do co
chira tetracyclin doi hoi phai str dung mudi bismuth,
v6n khong con hru hanh & mot s6 nude chau Au vi
nhitng tac dung phu tiém nang. Sau cing, dir liéu vé
khang amoxicillin tién phat con nhiéu mau thuan.
That vay, su dé khang ndy hau nhu khong thiy ¢
mot vai nuéc nhung lai cao dén 85% & Cameroon.
Kho6 c6 thé 1y giai duge su cach biét ndy, va co thé
c6 mot vai trd nao do cua tinh phtc tap cia co ché
dé khang amoxicillin (dot blen gen pbp, thay doi
tinh thim mang té bao, bom tong xut, v.v...).

Két luan
Ti 1& H. pylori d& khang véi nhitng loai khang
sinh khac nhau dang gia tang. Nhiing dir liéu duoc
trinh bay ¢ day lam ndi bat nhu cau gidm sat thuong
xuyén lién tuc dbi voi H. pylori, dé co thé diéu
chinh phac dd diéu tri mot cach thich hop trong
thuc hanh lam sang.
BS Nguyén Trién dich theo Vincenzo De Francesco va cs. J
Gastrointestin Liver Dis 2010; 19 (4): 409-414



