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SHIGELLA KHANG THUOC TAI TP HO CHi MINH

Ha Vinh*

Tiéu chay cdp 1a mot bénh 1y rat thuong gip &
tré em, dic biét 1a cac tré dudi 5 tudi (Kosek, Bern
va ¢s. 2003). Da sd tiéu chay cap ¢ tré em 1a do vi-
rut gay ra (rotavirus, norovirus...) (Bodhidatta, Lan
va c¢s. 2007). Theo mot nghién ciu ¢ Ha Noi,
Shigella 1a vi khuan quan trong nhét trong s céc vi
khuan phéan lap duoc & tré em dudi nam tudi dén
kham vi tiéu chay cdp (Hien, Scheutz va cs. 2008).
O Viét Nam, xuét d tiéu chay do Shigella bao cao
vé B6 Y Té Ia trong khoang 54- 70/100.000/ndm
(Kelly-Hope, Alonso va cs. 2007). Trén binh dién
khu vuc Chau A, Shigella duoc wéc tinh mdi nim
gay ra 91 triéu dot tiéu chay cép, cudp di sinh mang
cua 414.000 tré em (WHO 2005). Viéc diéu tri bénh
do Shigella gan day da dugc thong nhét theo hudng
dan caa T6 Chirc Y Té Thé Giéi, va cia Bo Y Té
Viét Nam (WHO 2005; Bo Y Té 2009). Noi dung
bao gdm 3 van dé chu yéu la: khang sinh, bu nude —
dién giai, va dinh dudng.

Khéng sinh tri liéu, truéc hét rat ngin thoi gian
bénh, ngan ngura viéc xay ra cac bién chirng, va sau
nita cat dut duong lan truyén cua vi khuén ra cong
dong.

Hién nay, theo huéng din cua BO6 Y T§,
ciprofloxacin 1a khang sinh hang du cho ca ngudi
I6n va tré em. Cac khang sinh khac co thé ding
thay thé 1a azithromycin, cephalosporin thé hé 3
(ceftriaxone chich tinh mach), va pivmecillinam
(thudc nay khong luu hanh tai Viét Nam).

Van d¢ khé khan trong khang sinh tri liéu 1a tinh
trang Shigella khang thudc.

Tai BV Bénh Nhiét Bsi TP.HCM trong khoang
thoi gian tir 1995 dén 2009 ching toi c6 dip theo
ddi su thay dbi vé tinh khang khang sinh cua céac
Chung Shigella phan 1ap dugce tr bénh nhi nhép vién
vi tiéu chay cip, chii yéu tir TP H6 Chi Minh va cac
tinh phu cén, cling nhu tai Dong Thap. Nhirng
nghién ciu vé tinh khang thudc cua vi khuan
Shigella luu hanh trong khu vuc sudt 15 nim dy dé
duogc cong bd trén y van (Vinh, Baker va cs. 2009;
Vinh, Nhu va cs. 2009; Nhu, Vinh va cs. 2010).

Trong bai nay ching tdi tém tit va trinh bay,
trudc hét 1a tinh trang Shigella khang cac khang
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sinh thuong dung trong diéu tri bénh do Shigella,
qua d6 hau thuin cho huéng dan diéu tri cia B6 Y
Té; sau do gioi thiéu tinh trang Shigella khang
cephalosporin thé hé 3 lan truyén qua plasmid moi
phét hién 1an dau tién tai Viét Nam va cd thé 1a mot
mbi nguy tiém tang trong viéc diéu tri cac nhiém
tring nang do truc khuan Gram &m trong cong dong
cling nhu trong moi trudng bénh vién.

Céc chung Shigella phan tich trong trinh bay
nay:

Ching t6i phan tich tinh khang thudc cua 297
chung Shigella duoc phan lap tir mau phan bénh
nhan nhap vién vi tiéu chay cép tai khoa Nhi B BV
Bénh Nhiét D6i TP H6 Chi Minh trong 3 giai doan:

o Giai doan A 1995-1996: 80 ching

e Giai doan B 2000-2002: 114 chung

e Giai doan C 2006-2009: 103 ching (c6 mot sb

ching tir Khoa Nhiém BV Ddng Thap)

Tinh nhay cam véi khang sinh dwoc thir bing
phuong phap khuyéch tan trén dia Kirby-Bauer, ndng
d6 trc ché t6i thiéu (MIC) duoc do bang E-test.

Két qua cho thay c6 mot su thay dbi rd rét trong
tinh nhay cam véi cac khang sinh thuong dung
trong diéu trj bénh ly truc triing.
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Hinh 1. Thay déi tinh khang thuéc cta Shigella qua 3 giai doan:
A 1995-96, B:2000-02, C:2006-9. TET: tetracyclin, SXT: co-
trimoxazole, AMP: ampicillin. CHL: chloramphenicol, OFX:

ofloxacin, CRO: ceftriaxone, NAL: nalidixic acid. (Nguén: Vinh,

Nhu va cs. 2009).
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- Ampicillin  khéng
75% giai doan 1995-96 i
giam con 48% giai doan
2006-09 o
- Chloramphenicol giam 0
tr  66% xubng  33%

(chloramphenicol thyc ra it
dugec dung trong thuc té
didu tri tiéu chay nhiém tring xam l4n)

Nhu vay tr nhung ndm 1995-96 c6 62% cac
ching Shigella khang dong thoi 4 loai khang sinh
thuong ding trong diéu tri (Vinh, Nhu va cs. 2009).
(Hinh 1).

3. Nhiéeng khang sinh tang ti 1é khang:

- Nalidixic acid tir 8% giai doan 95-96 tang
1én 68% giai doan 2006-09 (Vinh, Nhu va cs.
2009).

- Khang ceftriaxone xuit hién lan dau 2001
(1%) tang 1én 23% giai doan 2006-09.

Ngay cang khang nhiéu khang sinh han

Giai doan A 62% ching Shigella khang dong
thoi 3 khang sinh hodc hon, tang tdi 87% giai doan
B va 83% giai doan C (p = <0,0001, y? test). (Hinh
2) (Vinh, Nhu va cs. 2009). )

Khéng nalidixic acid ngay cang nhiéu

Khang nalidixic acid 8% giai doan 95-96 ting
1én 28% giai doan 2000-02 va dat 68% giai doan
2006-2009 (Vinh, Nhu va cs. 2009), (Hinh 1). Hién
nay ca TH chirc Y t& Thé Giéi va B Y té Viét Nam
déu khuyén cdo khong dung nalidixic acid dé diéu
tri tiéu chay do vi trang duong rudt xam lan nhu
Shigella (Bo Y Té 2009).

Co mét chung S.fexneri khang ciprofloxacin
phan Iap tai Dong Thap thang 9 ndgm 2008, nhung

dap ng tbt v6i diéu tri gatifloxacin udng. )
Xuat hién Shigella khang cephalosporin thé hé
I

Chung S. sonnei khang ceftriaxone dugc phén
lap dAu tién tai quan 8, TP HCM thang 2/2001
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S6 khang sinh (trong s6 7 khang sinh) bj vi khuan dé khang

(Vinh, Baker va cs. 2009). M4i dén thang 5/2007
phén lap dugc chung thu hai khang ceftriaxone
ciing tai TP HCM (quan Binh Tan), rdi tir d6 s
ching Shigella khang ceftriaxone tong cong 1én dén
36 chung, tinh dén thang 3/2009 (Nhu, Vinh va cs.
2010).

Co ché khang ceftriaxone: do vi khuin san xuét
men beta-lactamase pho rong (extended-spectrum
beta-lactamase, viét tit ESBL), x4c dinh bang test
dia khang sinh phdi hop (combination disc test).
Tinh khing ceftriaxone dugc truyén dé dang tiur
Shigella qua E. coli trong thi nghi¢m cdng hop
(conjugation experiment) thong qua hai loai
plasmid: #70 kbp va #100 kbp.

187.C  204.C

162_¢

Hinh 3. Thi nghiém cong hop giira chiing Shigella gay bénh
va E.coli J53 AzR trong phong thi nghiém ching minh tinh
khang ceftriaxone dwgc truyén tir Shigella sang E.coli
thdng qua plasmid. L: plasmid cuda E.coli 39R861 c6 kich
thwére da biét 7, 36, 63 va 147 kbp; Hang trén: sé 1a s6 nhan
dién cta ching Shigella, chivr C di kém |a vi khuan E.coli
sau cdng hop (transconjugant) twong trng cua Shigella doé.
Mii tén ngan: plasmid #100kbp, miii tén dai: plasmid #70
kbp. (Nguén: (Nhu, Vinh va cs. 2010)
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Ban chét phan tr cia men ESBL dugc xac dinh
(sau khi giai ma va so sanh véi cac men da biét):
CTX-M-24 (3 ching phan 1ap vao thang 2/2001,
5/2007 va 1/2008 rdi khong thiy tai xuat hién) va
CTX-M-15 (tir thang 6/2007 tiép tuc dén 3/2009).
Pay la hai men ESBL lan dau tién duoc phat hién
tai Viét Nam trén Shigella (Nhu, Vinh va cs. 2010).

Sw xuét hién clia men beta-lactamase CTX-M-15
trén cac chung Shigella tai Viét Nam 1a mot sy kién
dang quan tim. Beta-lactamase CTX-M, xuét hién
lan dau & Nhat Ban ndm 1986. Dén dau thap nién
2000 céc chung E.coli tiét CTX-M xuét hién rat
nhleu noi trén thé g10’1 trong cac nhlem trung tiéu
mic phai trong cong dong, nhiéu dén ndi khién cho
nguoi ta phai goi la “dai dich CTX-M (CTX-M
pandemic)”. CTX-M c6 hon 80 loai khac nhau,
phan vao 6 nhém tuy thuge mirc do giéng nhau cua
cac acid amin. D6 1a cac nhom CTX-M-1, -2, -8, -9,
-25, -45.

Khoéng gidng nhu cac CTX-M khac chi hién dién
trén mot vai quéc gia, CTX-M-15 la mot men beta-
lactamase, vén duoc phat hién dau tién & An Do
nam 2001, c6 phan bd rong khip trén toan thé gii.
CTX-M-15 hién dién trén cac vi khuan E.coli gay
bénh ¢ cong ddng va trong bénh vién. CTX-M-15 &
Chau Au duoc lan truyén qua trung gian plasmid
IncF1l mang gen blacrx.wm.1s (Pitout 2010). Vi khuan
mang gen blacrx.m-1s thudng khang ciing ldc nhiéu
khang sinh hon cac ching vi khuin khéng tiét men
beta-lactamase CTX-M-15. O Viét Nam chua cé
nghién ctru nao vé CTX-M-24 ciing nhu CTX-M-
15. Sy phat hién CTX-M-15 tai Viét Nam, voi kha
ning lay truyén dé dang sang E.coli, va truyén
ngugc tr E.coli sang Shigella trong phong thi
nghi¢m thong qua mot plasmid, day rat ¢ thé 1a
mot mbi nguy tiém tang gy kho khan cho viée lya
chon khang sinh dé didu tri cac nhidm tring nang
do tryc khuan Gram am gay ra, khong nhirng trong
cong déng ma con co thé trong cac nhiém trling
bénh vién nira.
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Bang 1. Dac diém phan tir cua cac men ESBL trong cac chung
Shigella phan Iap dwoc tai TP Ho Chi Minh, céac tinh phu cén va
bong Thap. (Nguon: (Nhu, Vinh et al. 2010)

Strain Ceftazidime blacrxm  Plasmid size Conjugative
1D zone size (mm) (kbp) (+/-)
DEO0611 28 CTX-M-24 70 +
EG0162 18 CTX-M15 100 +
EG0187 27 CTX-M-24 70 +
EG0204 19 CTX-M15 100 +
EG0250 19 CTX-M15 100 +
EG0250a 19 CTX-M15 100 +
EG0356 28 CTX-M-24 70 +
EGO0373 18 CTX-M15 100 +
EG0384 20 CTX-M15 100 +
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EG0421 20 CTX-M15 100 +
EG0424 21 CTX-M15 100 +
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EG1009 21 CTX-M15 100 +
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EG1012 20 CTX-M15 100 +
EG1013 19 CTX-M15 100 +
EG1014 19 CTX-M15 100 +
EG1015 22 CTX-M15 100 +
EG1016 20 CTX-M15 100 +
EG1017 20 CTX-M15 100 +
EG1018 20 CTX-M15 100 +
EG1019 20 CTX-M15 100 +
EG1020 20 CTX-M15 100 -
EG1021 21 CTX-M15 100 +
EG1022 21 CTX-M15 100 +
EG1023 21 CTX-M15 100 +
EG1024 20 CTX-M15 100 +
EG1025 20 CTX-M15 100 +
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